Processo n.° 348/2009

(Recurso Civel)

Data: 23/Julho/2009

AsSsuUNtos:

- Acidente de trabalho

- Enfarte do miocéardio no tempo, lugar e desempenho de trabalho

SUMARIO:

1. Face ao regime dos acidentes de trabalho, em principio, o acidente

ocorrido no tempo e lugar de trabalho presume-se como de trabalho

2. Para o descaracterizar como tal, importa provar que ele se ficou a

dever, exclusivamente, a causas que nada tém que ver com o trabalho prestado.

3. Ndo se afastando a concausalidade na producdo do acidente por
circunstancias relacionadas com a actividade laboral, fica erecta aquela primeira

presuncéo.

4. Assim, se um dado trabalhador tem um enfarte do miocardio,
enguanto esta a desenvolver esforco fisico de transporte de mercadorias, embora
portador de uma predisposicao para tal doencga, ndo provando o empregador que

o enfarte se ficou devendo, exclusivamente, a essa doenca, tendo-se ate
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comprovado que o esforco fisico pode contribuir para a efusdo da doenca em

causa, o acidente de trabalho ndo se mostra descaracterizado.

5. Pelo que a Seguradora deve pagar a compensacao respectiva com

os limites decorrentes da lei.

O Relator,
Jodo A. G. Gil de Oliveira
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Processo n.° 348/2009

(Recurso Civil e Laboral)

Data: 23/Julho/2009
Recorrente: A (XXX)
Recorrida: Companhia de Seguros Asia, Limitada

ACORDAM OS JUIZES NO TRIBUNAL DE SEGUNDA
INSTANCIADAR.AE.M.:

| - RELATORIO

O Digno Magistrado do Ministério Publico, em representacdo do
trabalhador A, notificado da douta sentenca de fls. 157 a 164 e ndo
podendo conformar-se com o seu contetdo - absolvi¢cdo da Ré seguradora
Companhia de Seguros Asia, Lda., em accio emergente de acidente de

trabalho -— vem recorrer, alegando, em sintese conclusiva:

1. A lesdo resultante do acidente de trabalho ndo se limita apenas as lesdes
corporais, sendo a lesdo interna e a perturbacdo funcional também faz parte da sua

caracterizacéo.
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2. Dos factos dados como assentes, 0 uso da for¢a para a transportacdo de
mercadorias pesadas durante as actividades profissionais € uma das causas provocadoras do

enfarte agudo de miocéardio sofrido pelo recorrente.

3. De facto, os médicos (quer testemunha do Autor, quer testemunha da Ré)
afirmaram peremptoriamente que, na altura do acidente, o uso da forca para a transportacéo
de mercadorias pesadas é uma causa directa e provocadora do enfarte de miocardio, sendo as

condicdes de salde apenas um factor de alto risco para a provocagao.

4. Antes da ocorréncia do acidente de trabalho, o recorrente apesar de ter
predisposicdo patoldgica para esse tipo de doenca, nunca o tenha acarretado nenhuma

incapacidade permanente parcial, nem tinha provocado enfarte agudo de miocardio.

5. A predisposi¢cdo patoldgica ndo exclui o direito a reparacao por incapacidade
permanente parcial, a ndo ser que a predisposicédo patoldgica seja a causa Unica e exclusiva

da lesdo ou doenca provocada, o que ndo é o caso sub judice.

6. As diferencas de condi¢Oes de salde ou fisicas entre as pessoas nunca podem

ser critério de exclusdo do direito a reparacéo resultante do acidente de trabalho.

7. O facto de o recorrente ser uma pessoa com potencialidade relativamente alta
em provocar o enfarte agudo de miocardio devido as suas condi¢des de salde (nomeadamente
a existéncia de hipertensdo arterial, de uma histéria familiar e predisposicdo genética para

esse tipo de doenca), ndo pode ab inicio excluir o seu direito a reparacao.

8. Tanto o relatério médico como o parecer do perito de exame médico se
demonstra que o recorrente sofre de reducdo na capacidade fisica de trabalho, tendo

confirmado que a incapacidade permanente parcial é de 20%.
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9. A afirmacdo na sentenca ora recorrida de que “a incapacidade absoluta parcial
do Autor ndo é a causa directa das actividade profissionais exercidas por ele” é, por um lado,
errada, sem apoio minimo de factos materiais e, por outro lado, contraditéria com a
afirmacé@o de que o uso de forga para transporte de mercadorias é também uma causa que

provoca a expressao ou efusdo dos sintomas caracteristicos do enfarto do miocéardio;

10. Em consequéncia, a solu¢do juridica encontrada na sentenca também padece

de vicio, por ndo ter tornado em devida consideracao todos os factos dados como assentes;

11. Gerou-se, assim, uma situacao de errado enquadramento juridico dos factos,
violando as disposicOes do artigo 3.°, artigo 7.°, artigo 8.°, artigo 47.°, n.° 1 alineas c) e d) do
Decreto-Lei n.° 40/95/M, de 14 de Agosto e também o artigo 571.° n.° 1 alinea b) e ¢) do CPC,

ex vi artigo 115.° do CPT.

Nestes termos entende dever o presente recurso ser julgado
procedente, alterando-se a sentenca recorrida no sentido de arbitrar ao
trabalhador uma indemnizacdo no montante de MOP$142,080.00,
respeitante a incapacidade permanente parcial a que o recorrente tem

direito receber nos precisos termos acima expostos.

A Ré Companhia de Seguros Asia, Limitada, contra-alega,

fundamentalmente:

I - A sentenca recorrida ndo padece de qualquer vicio, ndo existindo, assim,

gualquer motivo para que a mesma seja total ou parcialmente revogada.
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2 - N&o ficou provado que o recorrente antes do acidente ndo sofresse ja de uma
incapacidade parcial permanente ou que esta incapacidade tivesse sido agravada com o

acidente;

3 - A aplicacdo do disposto no art. 9° do Decreto-Lei n° 40/95/M de 14 de Agosto
pressupbe que o recorrente ndo tivesse anteriormente qualquer incapacidade parcial

permanente e tivesse passado a té-la apds o acidente, o que néo ficou provado ou que,

4 - existindo ja uma anterior incapacidade parcial permanente antes do acidente,

esta tivesse sido agravada com a ocorréncia do mesmo, o que também nao ficou provado,

5 - N&o tendo ficado provado qualquer um destes dois requisitos ndo a lugar a
aplicacéo do referido art. 9° do Decreto-Lei n.° 40/95/M de 14 de Agosto e, em consequéncia,

a recorrida ndo terd que suportar qualquer indemnizacéo a este titulo.

6 - Por outro lado, ndo existe qualquer erro grosseiro ou patente por parte da
Primeira Instancia na apreciagdo da matéria de facto pertinente a solucéo da causa, pelo que
ndo é de aceitar que a recorrente venha agora sindicar o julgamento da matéria de facto ja
feito pelos Meritissimos Juizes do Colectivo "a quo", sob pena de comprometer o principio da

livre apreciacdo da prova estipulado no art. 558° do Cddigo do Processo Civil.
Nestes termos pugna pela manutenc¢éo do julgado.

Foram colhidos os vistos legais.

I - FACTOS
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Vem provada a factualidade seguinte;

“Da matéria de facto assente :

- Em 1 de Junho de 1994 o autor comegou a trabalhar para a Companhia de

Importagao e Exportacdo B, Lda. (alinea A da especificagio).

- Através da apdlice de seguro n.° AMC/ECI/06/60007586, a entidade
patronal, Companhia de Importacao e Exportacao B, Limitada transferiu para
a ré a responsabilidade pela indemnizagado resultante do acidente em litigio

nestes autos (alinea B da especificagio).

- O autor é condutor bem como empregado de transporte de mercadorias

(alinea C da especificagio).

- Aufere o salario mensal de 7.400,00 (sete mil e quatrocentas) patacas (alinea D

da especificagdo)

- O autor recebe ordens, comando e direccdo de trabalho da Companhia de
Importacdo e Exportacdo B, Limitada e trabalha sob indicagdo e orientagao da

mesma Companhia (alinea E da especificagio).

- Em 1 de Junho de 2006, cerca das 11HO0O, o autor, conforme as indicacoes da
Companhia de Importagao e Exportagdo B, Limitada, foi ao armazém da

Companbhia para efectuar o transporte de mercadorias (alinea F da especificagio).

- Nessa altura e local, o autor sofre um enfarte agudo do miocardio, apés o que
foi transportado para o Centro Hospitalar Conde S. Januério para ser

submetido a tratamentos (alinea G da especificagio).
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- Na data da ocorréncia do acidente, o autor tinha 53 anos (alinea H da

especificagio).

* % %

Da base instrutoéria :

- Depois do enfarte do miocardio (:(,fJ[f#2€) que sofreu, o autor ficou com

“incapacidade permanente parcial” de 20% (fls. 89) (resposta ao quesito 2.°')

- E teve “incapacidade temporaria absoluta” durante de 121 dias, desde o
dia 2 de Junho de 2006 até 30 de Setembro de 2006 (fls. 89) (resposta ao quesito
3.9).

- O autor sofreu o referido enfarte quando estava a executar trabalhos de

transporte de mercadorias (resposta ao quesito 4.°).

- Outros parentes do autor tinham ja sofrido de enfarte de miocardio

(resposta ao quesito 5.°)

- O autor tem uma predisposicdo genética para este tipo de doenga

(resposta ao quesito 6.°).
- E tinha hipertensdo arterial (resposta ao quesito 7.°).

- Os factos referidos em 5.2, 6.°, 7.° e 8.° e a idade do autor aumentam a
probabilidade de ocorréncia de um enfarto agudo do miocardio (resposta ao

“

quesito 9.°%)
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111 - EUNDAMENTOS

1. Fundamentalmente o que importa apreciar é se o enfarte do
miocardio sobrevindo se ficou a dever a acidente de trabalho e assim se a
incapacidade permanente parcial que o autor sofreu pode ou néo

imputar-se as actividades profissionais exercidas pelo autor.

2. Importa atentar no quadro normativo pertinente.

O Decreto-Lei n.° 40/95/M, de 14 de Agosto, define o ""acidente
de trabalho' como

‘acidente que se verifique no local e no tempo de trabalho e produza, directa ou
indirectamente, lesdo corporal, perturbagdo funcional ou doenca de que resulte a morte ou
incapacidade tempordria ou permanente de trabalho ou de ganko"(Cfr. alinea a) do artigo 3°
do Decreto-Lei n.° 40/95/M, de 14 de Agosto).

Por seu turno, a alinea i) do mesmo artigo considera a leséo

como

"lesdo corporal, perturbagdo funcional ou doenca quer profissional quer resultante de

acidente de trabalho’.

O artigo 6.° (Exclusdes) dispoe:

“1. Sdo excluidos do dmbito do presente diploma os acidentes de trabalho ocorridos:
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a) Na realizagdo de trabalhos eventuais ou ocasionais, de curta duragdo, salvo se forem

prestados a organizagdes com fins lucrativos;

b) Na realizagdo de trabalhos ocasionais, de curta duragdo, prestados a alguém que

habitualmente trabalha s6 ou, apenas, com membros da sua familia.

2. A exclusdo prevista na alinea 6) do niimero anterior ndo abrange os acidentes de

trabalho que resultem da utiliza¢do de mdquinas.”
O artigo 7.° (Descaracterizacao):
“1. Ndo confere direito a reparagdo o acidente de trabalho que:

a) For, dolosamente, provocado pela vitima ou provier de seu acto ou omissdo, se ela tiver

violado, sem causa justificativa, as condigoes de sequranca estabelecidas pelo empregador;
b) Provier, exclusivamente, de falta grave e indesculpdvel da vitima;

¢) Resultar da privagdo, permanente ou acidental, do uso da razdo da vitima, salvo se
essa privagdo derivar da propria prestagdo de trabalho, for independente da vontade da vitima, ou,

sendo conhecida do empregador, este ou o seu representante consentirem na prestagdo do trabalho;
d) Provier de caso de forca maior;

e) Seja devido a tumultos, alteracdes da ordem piiblica ou outros factos de idéntica

natureza.
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f) Resultar de acto de terceiro e se comprove seja devido a motivos exclusivamente
pessoais e ndo laborais, ndo obstante se verifique no exercicio da actividade profissional, tendo em
conta a conduta da vitima antes e durante a prdtica do acto e as suas ligagoes com o autor ou o seu

meio, nomeadamente a sua liga¢do ao crime organizado.

2. Ndo se considera abrangido pelo disposto na alinea b) do niimero anterior o acto ou

omissdo que resulte da habituagdo ao perigo do trabalho prestado.

3. Para o efeito previsto na alinea d) do n.° 1, considera-se caso de forca maior o que,
sendo devido a forcas inevitdveis da natureza, independentes de intervengdo humana, ndo constitua
risco criado pelas condigoes de trabalho, nem se produza na execu¢do de trabalho expressamente
ordenado pela entidade patronal, em condiges de perigo evidente, ou no normal desempenho de

tarefas que a imprevista actuagdo das forcas da natureza torne necessdrias.

4. A verificacdo de qualquer das circunstdncias previstas no n.° 1 ndo exonera as
entidades patronais da obrigagdo de prestar os primeiros-socorros aos sinistrados e de lhes assequrar o

transporte até ao local onde possam ser clinicamente assistidos.”

O artigo 8.°(Predisposicao patologica):

“A predisposigdo patoldgica da vitima de um acidente ndo exclui o direito a reparagdo

integral, salvo quando tiver sido causa tinica da lesdo ou doenga ou tiver sido dolosamente ocultada.”

O artigo 9.°(Lesbes ou doencas anteriores ao acidente):

“1. Quando a lesdo ou a doenga resultante do acidente forem agravadas por lesoes ou

doengas anteriores ou quando estas forem agravadas pelo acidente, a incapacidade ¢ fixada como se
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tudo fosse resultante deste, salvo se jd tiverem sido reparados os danos das lesdes ou doengas

anteriores.

2. No caso de a vitima estar afectada de incapacidade anterior ao acidente, a reparagdo é a
correspondente a diferenga entre a incapacidade que for fixada como se tudo fosse imputado ao

acidente e a incapacidade anterior.

3. Confere também direito a reparacdo a lesdo ou doenca que se manifeste durante o

tratamento de lesdo ou doenga resultante do acidente e que seja consequéncia do tratamento.”

O artigo 10.°(Prova do acidente):

“1. A lesdo ou doenga contraida pelo trabalhador considera-se, até prova em contrdrio,

consequéncia de acidente de trabalho quando se verificar:
a) No local e no tempo de trabalho;
b) Em qualquer das circunstdncias previstas em (1) a (5) da alinea a) do artigo 3.%
¢) Nos trés dias sequintes ao do acidente.

2. Se a lesdo ou doenga ndo for reconhecida no periodo indicado na alinea c) do niimero

anterior, ou tiver manifestacdo posterior, incumbe a vitima ou aos beneficidrios legais do direito a

indemnizagdo provar que foi consequéncia do acidente de trabalho.”

3. Perante este quadro normativo verifica-se que o0 evento
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ocorreu no tempo e lugar de trabalho, pelo que em principio seria

considerado de acidente de trabalho.

A C.2 de Seguros procura descaracteriza-lo e o énus da prova
compete-lhe, no sentido de provar que havia uma propensdo patolédgica
por parte do trabalhador para aquela doenca propiciadora das condicdes

geradoras do enfarte.

Joga aqui com muita acuidade o que se dispde no supra citado

artigo 8°.

E 0 Mmo Juiz recorrido retira da ndo comprovacgéo do quesito 1°
- o enfarte do miocdrdio que o autor sofreu foi causado pelo facto de o autor, aquando do
desempenho das suas fungoes, ter que utilizar for¢a para o transporte de mercadorias? - @
conclusdo de que o enfarte se ficou a dever aquela predisposicéo
patologica e que podia ter ocorrido independentemente daquele trabalho
especifico que estava a desenvolver, sendo certo que se comprovou que
o enfarte sobreveio “quando estava a executar trabalhos de transporte de

mercadorias” (resposta afirmativa ao quesito 4°).

Para dizer ainda que “E de verificar que o enfarto agudo do
miocdrdio é causado por um conjunto de factores e nio por uma tinica
causa; o uso de forca para transporte de mercadorias nunca pode ser causa
unica directa e necessdria para padecer do enfarto do miocdrdio, ele é
apenas uma causa que provoca a expressio ou efusio dos sintomas

caracteristicos do enfarto do miocdrdio”.

348/2009 13/20



Alias, repetindo o que o Tribunal consignara, a fls 155 v,
aquando da justificacdo da sua resposta negativa, mediante reclamacéo do

julgamento da matéria de facto.

E conclui ainda o Mmo Juiz recorrido que “No caso, ¢ da

convicgdo do Tribunal que a incapacidade permanente absoluta parcial do

autor ndo é a causa directa das actividades profissionais exercidas por ele”.

4. Atentemos ainda no relatério de fls. 89, que tem seguinte

teor :
“Parecer do médico-legal clinico

Conforme o relatdrio do tratamento médico e o certiddo de doenca
emitidos pelo Centro Hospitalar Conde S. Januario constantes das fls. 10, 38,
62, 65 e 87 dos autos, o examinando declara que o mesmo sofreu o enfarte
agudo do miocardio ocasionado pelo uso de for¢ca quando o examinando
exerceu o trabalho no dia 1 de Junho de 2006, foi internado no Centro
Hospitalar Conde S. Januario e foi-lhe executado a operacédo de angioplastia
transluminal percutanea coronaria em Hong Kong, de seguida, tinha consulta
por prescricdo médica até ao dia 3 de Abril de 2008, a cardiaca € do 2 grau, foi
Ihe emitido o certiddo de doenca até ao dia 30 de Setembro do mesmo ano e foi
considerado que podia desempenhar trabalho leve, o diagnédstico clinico é

enfarte agudo do miocardio.

Segundo o exame do médico-legal clinico efectuado em 6 de Marco de
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2008 (fls. 83) : foi examinado a posi¢ado activa do examinando, andamento
livre, mas declara que a capacidade fisica é pior, sente-se mal na parte frente

do peito, apds o exercicio do trabalho.

Sintetizadas as informagdes acima referidas, o perito do médico-legal
concorda que a percentagem da incapacidade : Incapacidade permanente
parcial 1.P.P. fixa-se em 20% (nos termos da tabela de incapacidade por
acidentes de trabalho e doencgas profissionais anexada no Decreto-Lei n.°
40/95/M de 14 de Agosto : artigo 80.°, alinea a) — insuficiéncia cardiaca

(0.15—0.60 e relacéo inversa com a idade).

O prazo de incapacidade temporaria absoluta I.T.A. deve ser de 121

dias (2 de Junho de 2006 a 30 de Setembro).”

E no relatério do médico que diagnosticou o autor elaborou

também o seguinte relatorio :

“Certidao de doenca

Certifico, por este meio, A, de sexo masculino, de 55 anos de idade
(163011.3) dispbe dos factores de alto risco que ocasionam a doencga coronarias :
de sexo masculino, obesidade, fumador, hipertenséo arterial, hiperlipedemia e

histéria familiar da doenca coronarias.

Em 1 de Junho de 2006, ele foi tratado na area de cardiologia deste

hospital pela doenca de enfarte agudo do miocardio. Segundo a declaracéo

348/2009 15/20



prestada pelo doente, quando ocasionou a respectiva doenca ele estava a
exercer o trabalho pesado. Quando a situacdo de doenca tornou-se estavel, o
doente teve alto em 9 de Junho. Em 18 de Julho de 2006 ele foi transferido
para ser examinado por forma de angiograma coronario em Pamela Youde
Nethersole Eastern Hospital de Hong Kong, na altura, verifica que dois vasos
sanguineos estavam estreitos e obstruindo a circulagdo de sangue, por isso,
procedeu-se a dilatacdo por baldo e o tratamento de terapéutica de intervencéo
com os pilares. Apés a operacao, sugere-se o descanso do doente até ao dia 30
de Setembro e 0 mesmo pode voltar a trabalhar neste dia, mas deve evitar os
trabalhos pesados. A partir do dia em que ele padece da doenga até agora, o
doente tomava medicamento a hora e voltava ao hospital para ter consulta por
prescricdo médica. Recentemente (dia 3 de Abril de 2008), ele voltou a area de
cardiologia para ter consulta seguinte, a recuperacao do doente € boa, negando
gue se sentir mal na parte frente do peito, nem ter respiracdo ofegante apos o

exercicio de actividades, a cardiaca é do nivel 2 (NYHA).

Por outro lado, tal como o médico referiu no seu relatorio de
fls. 62 :

“Certidao de doenca

Certifico, por este meio, A, de sexo masculino, de 53 anos de idade
(n.© de registo do hospital : 163011.3) dispbe dos factores de alto risco que

ocasionam a doenca coronarias : de sexo masculino, fumador, hiperlipedemia,
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histéria familiar da doenca coronarias activa e histéria de fumador ao longo
prazo. Em 1 de Junho de 2006, padece da doenca de enfarto agudo de
miocardio ocasionada pela dor intensa da parte frente do peito enquanto este

transportava mercadorias pesadas no seu trabalho.”

5. Estamos, pois em condicdes de analisar a questdo e facil €
constatar que, em principio, configura-se uma situacdo como acidente de

trabalho.

E verdade que se configura também uma situacio de

predisposicdo do trabalhador a tal doenca.

Competia a Ré alegar e provar que o enfarte sobreveio apenas
por causa daquela predisposicdo, excluindo de todo qualquer relacéo

causal ou concausal entre o trabalho e o enfarte sobrevindo.

N&o existe acidente de trabalho indemnizavel a luz do citado
diploma quando a lesdo que gerou a incapacidade, embora observada no
tempo e lugar de trabalho, resulta exclusivamente de uma doenca de que o

sinistrado ja padecia.’

E certo que nio se provou o supra alegado quesito 1°

parecendo, a primeira vista, por essa via descaracterizar-se o acidente de

1~ Ac. STJ., de 28/1/2004, proc. 0353405, http://dgsi.pt
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trabalho.
Mas sobre essa questdo trés apontamentos:
Também né&o se fica sabendo a que se ficou a dever o enfarte:

Tal resposta ndo exclui uma concausalidade entre o trabalho e
eventual esforco despendido quando estava a executar o transporte de

mercadorias;

O proprio Mmo Juiz e o Tribunal Colectivo apontam para uma

1"

concausalidade de factores, ao referirem . e ndo so ao factor tinico e
exclusivo da forca, sendo certo que este ultimo elemento pode contribuir

para a efusdo dos sintomas da doenga em causa.”

Podemos até dizer que havera ainda aqui alguma contradi¢do
entre a fundamentacdo e a resposta dada ao quesito; a ndo ser que se
entenda que uma coisa € saber se a utilizacdo da forca foi a causa e outra a

concausa.

Ora, perante esta constatacdo, entende-se ndo ser legitima a
conclusdo que foi no sentido de descaracterizar o acidente de trabalho,
face ao disposto no supra citado artigo 8°, onde se prevé apenas a
predisposicdo patologica ao enfarte como causa Unica do evento

lesivo/acidente.

Temos assim, em suma, que cabia a Seguradora provar que 0
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enfarte se ficou devendo unicamente a doenca que o trabalhador ja
arrostava consigo e das proprias palavras do Tribunal e fundamentacéo
usada pelo tribunal se retira que ndo era esse 0 convencimento do

Tribunal.

Ndo o tendo conseguido voltamos a forma primitiva,

presumindo-se o0 acidente como de trabalho

6. Perante o que se vem expondo, assiste razdo ao recorrente no

sentido de Ihe ser concedida a peticionada indemnizagé&o.

Donde ter ele direito a indemnizagdo por incapacidade
permanente parcial no montante de MOP$142,080.00, calculado nos
termos do artigo 47°, n.° 1 alineas c) e d), em conjugacdo com o artigo 54°
n.° 8, cuja formula de calculo se traduz no seguinte: MOP$7,400.00 x 96 x
20% = MOP$142,080.00.

O recurso ndo deixara assim de proceder.

IV — DECISAO

Pelas apontadas raz0es, acordam em conceder provimento ao
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recurso e, revogando a decisdo recorrida, condenam a Ré Seguradora,
C2 de Seguros Asia, Lda., a pagar ao A. A a quantia de
MOP$142.080,00 (cento e quarenta e dois mil e oitenta patacas), a titulo
de indemnizagdo pela incapacidade permanente parcial decorrente de

acidente de trabalho.
Custas pela recorrida
Macau, 23 de Julho de 20009,
Jodo A. G. Gil de Oliveira
Lai Kin Hong

Choi Mou Pan
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