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SUMARIO:

N&o obstante o autor sofrer de hipertensdo artéria, se o tribunal se
convence que foi devido ao trabalho e esforco fisico prestado no dia do acidente
(tendo o trabalhador transportado muitas vezes verduras e frutas, sendo o
volume de trabalho maior do que nos dias normais) e que foi pelo cansaco
causado pelo trabalho concretamente desenvolvido que se agravou 0 Seu
problema de hipertenséo arterial, o que finalmente resultou na hemorragia

cerebral, sera de caracterizar o acidente como de trabalho.

O Relator,
Jodo A. G. Gil de Oliveira
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Processo n.2122/2017

(Recurso Laboral)

Data : 11/Maio/2017
Recorrente : - A
Recorrido : - B

ACORDAM OS JUIZES NO TRIBUNAL DE SEGUNDA
INSTANCIADAR.A.E.M.:

| - RELATO RIO

1. Companhia de Seguros Delta Asia, S.A., Ré nos autos a margem
referenciados, tendo sido notificada da douta sentenca contra si proferida, e néo
se podendo conformar com a mesma, vem dela interpor , alegando em sintese

conclusiva:

I.  Vem o presente recurso interposto da sentenga proferida pelo douto Tribunal
Judicial de Base em que julgou a acgéo procedente e, por entender que o acidente que atingiu
a B é um acidente de trabalho, condenou a Ré, ora Recorrente, a pagar a mesma uma

indemnizag&o no valor global de MOP$506,396.00 acrescido dos respectivos juros.

Il. Resulta claramente que a decisdo recorrida, interpretada de per si, com a
experiéncia comum e com os elementos dos autos nela acolhidos, se encontra inquinada do
vicio de erro na apreciacdo da prova, tendo violado o disposto no art. 8° do Decreto-Lei n.©

40/95/M, de 14 de Agosto, e que ap0s a reapreciacdo da prova por parte desse Venerando
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Tribunal da Segunda Instancia, deverd ser proferido douto Acordao que considere que a
hemorragia cerebral subita donde resultou a hemiplegia direita ndo derivou de acidente de
trabalho, tendo antes sido provocada por males e patologias de origem enddgena, e por tanto
sem conexao com o trabalho, com a consequente absolvicAo da Recorrente relativamente aos

pedidos de compensac¢éo formulados nos autos.

[1l. O presente recurso versa assim sobre matéria de facto e sobre matéria de

direito.

IV. Realizada audiéncia de discussdo e julgamento entendeu o douto Tribunal a
quo dar por provado que em 2013.11.02 o Autor trabalhava como normal (carregar caixas
com frutas e legumes). Naquela manha, ele transportou cerca de 60 a 70 caixas de legumes e
frutas, mais caixas e menos tempo para trabalhar do que o normal. E pelas 2 horas da tarde, 0
Autor voltou para o mercado abastecedor para trabalhar, e no momento em que ele empurrou
uma padiola e entrou no armazém, de repente, sentiu desconforto e a seguir ele perdeu a
consciéncia; que o Autor foi transferido imediatamente para o servico de urgéncia do Hospital
Kiang Wu; que as lesdes sdo: hemorragia cerebral e hipertensao, ha sinais correspondentes a
sequelas de hemorragia cerebral, incluindo hemiplagia do corpo direito, dor no ombro direito,
paralisia a flacidez da mao direita e da perna direita, ha reducdo Obvia na memoria,
capacidade de auto-cuidado e competéncia linguistica, que o Autor tem hipertensao, e como
no dia do acidente o Autor efectuava um trabalho fiico todo o dia, carregando legumes e
frutas por diversas vezes e rapidamente, mais trabalho do que o normal, a pressdo e o
elemento de fadiga vindos do trabalho pioraram a hipertensdo e causaram a hemorragia
cerebral; que para as lesbes que o Autor mencionou na sua resposta ao ponto 1 da Base
Instrutdria, a IPP causada é de 40% e a ITA foi de 315 dias; que o Autor nunca recebeu o
valor das despesas médicas resultantes do presente acidente de trabalho no valor total de

MOP$47,196.00; que o Autor tem sequelas devido as lesbes causadas pela hemorragia
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cerebral e sofre de um IPP, ndo podendo cuidar propriamente da sua vida, precisando de um
cuidado por parte de outrem na sua vida quotidiana; que o Autor nunca recebeu uma
prestacio suplementar por necessidade de cuidado permanente por parte de outrem; que o
aparecimento da hemorragia cerebral tem uma relagdo com hipertensdo, arteriosclerose,
cardiopatia, nefrose, pressdo do trabalho, cansaco por excesso de trabalho, factores
neuroldgicos, idade avangada entre outros; que o Autor tinha perfeito conhecimento do seu
historial de hipertenséo, e irregularmente, tomava medicamentos e aceitava tratamentos, mas

nunca tinha falado sobre a sua doenga com qualquer colega de trabalho.

V. Da prova produzida em sede de julgamento a resposta aos quesitos 4° e 9° teria

necessariamente de ser diferente, pelo que estamos perante um claro erro de julgamento.

VI. No vertente processo, foi determinada a documentacdo das declaragdes
prestadas na audiéncia de julgamento, existindo por isso suporte de gravacdo, o que permitira
ao douto Tribunal de Segunda Instancia melhor avaliar, e decidir, sobre o ora invocado erro
na apreciacdo da prova, aqui expressamente se requerendo a reapreciacdo da matéria de facto,
nos termos admitidos no art. 629° do Codigo de Processo Civil, aplicavel ex vi art. 1° do

Caodigo de Processo do Trabalho.

VII. A Recorrente, ao invocar no presente recurso o erro na apreciacao da prova,
que, na sua Optica, inquina a decisdo proferida pelo douto Tribunal a quo, ndo pretende
apresentar apenas uma simples discordancia relativamente a interpretacéo dos factos feita por
aquele douto Tribunal, tendo bem presente o dispositivo do art. 558° do Cédigo de Processo
Civil, e a natureza insindicavel da livre conviccdo relativamente a apreciacdo da prova
efectuada pelo Tribunal recorrido, e ainda estando bem ciente da jurisprudéncia afirmada nos
Tribunais Superiores da RAEM, entendendo a Recorrente que tal se verifica na situacdo dos

autos, e que o vicio apontado a decisdo recorrida resulta dos proprios elementos constantes
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dos autos, por si s6 ou com recurso as regras da experiéncia comum.

VIII. O relatério do exame por junta médica, constante de fls. 50 do apenso para a
fixacdo da incapacidade € bastante claro quanto as respostas dadas pelos trés médicos
integrantes da mesma, as quais, sO por si, séo claras e levariam a que as respostas dadas aos
guesitos 4° e 9° fossem diferentes daquelas que o Tribunal a quo entendeu, afastando assim a

caracterizacdo do acidente como de trabalho.

IX. Os relatérios médicos existentes nos presentes autos, a titulo de exemplo o que
consta de fls. 35 emitido pelo Hospital Kiang Wu, confirmam que a causa principal do
acidente foi o facto de o Sinistrado sofrer de enrijecimento da veia cerebral (Arteriosclerose),

hipertenséo e idade avangada.

X. No entanto, os peritos foram chamados ao tribunal para prestar esclarecimentos,
e dos seus depoimentos resultou, na opinido da ora Recorrente, uma clarificagéo e reforco de
gue o acidente ndo pode ser considerado como de trabalho, tendo, no entanto, o entendimento

do tribunal a quo sido diferente.

Xl. O Perito Médico Dr. Kei Pan Si, quando inquirido sobre quais as
circunstancias que propiciaram ou favoreceram o aparecimento do AVC, afirmou que foi da
rigidez vascular, assim como da hipertensdo, reforcando que este acidente podia ter
acontecido em qualquer outra circunstancia do quotidiano do sinistrado, fosse a andar, a

conversar, a comer, no transito ou até mesmo no autocarro.

Xll.  Ou seja, o Perito Médico afirmou, quando inquirido sobre quais as
circunstancias que propiciaram ou favoreceram o aparecimento do AVC, que foi da rigidez
vascular, assim como da hipertensdo, opinido que se encontra sustentada pelos relatérios

médicos juntos aos autos, nomeadamente o constante de fls. 35 dos autos recorridos.

XII. Do depoimento prestado em audiéncia de julgamento pela Dra. Leong Wai |
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resulta que o acidente poderia ter ocorrido em qualquer lugar, fosse a andar, a conversar, a
comer, no transito ou até mesmo no autocarro e que a actividade desenvolvida pelo

Trabalhador, ndo tem relacdo com o acidente.

XIV. Do depoimento prestado em audiéncia de julgamento pelo senhor C resulta
que eram varios os dias em que ele e o sinistrado tinham de transportar 60 a 70 caixas de
fruta por manha, o que comprova de que tal facto ndo constitula uma excepcgdo ou um facto
extraordinario, mas sim algo normal, pelo que ndo se pode entender que naquele dia o

sinistrado teve muito mais trabalho.

XV. Mais, resulta ainda que, o acidente se da as 14:00h, precisamente a hora a que
o sinistrado tinha regressado de almoco, e portanto logo apés o seu descanso, pelo que, ndo se
pode dar como provado que a pressdo e a fadiga vinda do trabalho pioraram a sua
hipertensdo, até porque, se provou também que no momento do acidente, o sinistrado

transportava esferovite, o que ndo implicava grande esforco fisico por parte dele

XVI. Na&o resulta da prova produzida em sede de audiéncia de julgamento qualquer
nexo causal entre o trabalho e a hemorragia cerebral subida sofrida pelo Autor que resultou
na hemiplegia direita, ndo resultando da natureza dos servigos que prestava nem das

condigdes de trabalho qualquer contribuicéo para este tipo de evento (hemorragia cerebral),

XVII. A prova produzida em sede de julgamento, nhomeadamente os depoimentos
testemunhais supra transcritos, séo bastantes para podermos concluir com clareza e exactidao
que as predisposicdes patolégicas do trabalhador foram determinantes para o acidente, em

particular a tenséo alta.

XVIII. Apbs reapreciacdo da prova efectuada em juizo por parte desse Venerando
Tribunal da Segunda Instancia devera ser proferido douto Acérdao que julgue procedente o

invocado vicio de erro de julgamento ao dar a resposta que foi dada pelo Tribunal a quo aos
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quesitos 4° e 9° da Douta Base Instrutdria, devendo antes ser dado como provado que a leséo
sofrida pelo Autor foi provocada por doenca que padecia muito antes daquele evento, como
seja a hipertensao, ou seja por males ou patologias de origem enddgena, sem conex@o com 0

trabalho desempenhado.

XIX. E em consequéncia julgue que a hemorragia cerebral subita ndo resultou de
acidente de trabalho, ndo havendo qualquer relacio entre a lesdo e a actividade desenvolvida
pelo trabalhador, assim se afastando a aplicagdo do disposto no art. 8° do Decreto-Lei n.©

40/95/M, e bem assim da presunc¢&o prevista no art. 10° do mesmo diploma legal.

XX. Alias, nesse sentido, vide o Acordao proferido pelo Tribunal da Segunda
Instancia de Macau n.© 1022/2015 de 21 de Janeiro de 2016, no qual o Douto Tribunal da
Segunda Instancia, entendeu ndo haver lugar a reparacdo como acidente de trabalho,

absolvendo a Ré seguradora no referido processo.

XXI. Entende a Recorrente que nem atenta a matéria de facto tal como provada

pelo douto Tribunal a quo estamos perante um acidente de trabalho.

XXII. Acidente tem sido definido como todo acontecimento repentino, fortuito,

inesperado, anormal, ndo intencional que pode originar consequéncias danosas.

XXI1I. O Decreto-lei n.°40/95/M que estabelece o regime aplicavel a reparacdo de
danos emergentes de acidentes de trabalho e doencas profissionais, define acidente de
trabalho como o acidente que se verifique no local e no tempo de trabalho e produza, directa
ou indirectamente, leséo corporal, perturbacao funcional ou doenca de que resulte a morte ou

incapacidade temporaria ou permanente de trabalho ou de ganho.

XXIV.  Sendo o definido inserido na definicdo ("acidente de trabalho é o
acidente ..."), a doutrina e a jurisprudéncia tem procurado fixar uma nocédo de acidente em

sentido naturaltico, como qualquer acontecimento subito, violento, ou seja, violador do
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equilibrio orgénico, inesperado e de ordem exterior ao proprio lesado.

XXV. O acidente de trabalho é constituido por uma cadeia de factos em que cada
um dos respectivos elos tem de estar entre si sucessivamente interligados por um nexo causal:
0 evento naturalitico tem de estar relacionado com a relacdo do trabalho; a lesdo,
perturbacdo ou doenca terdo que resultar daquele evento; e finalmente a morte ou a
incapacidade para trabalho dever&o resultar da leséo, perturbacéo funcional ou doenca. De
tal forma que se esse elo causal se interromper em algum dos momentos do encadeado factico
atras descrito, ndo poderemos sequer falar - pelo menos em relacdo aquela morte ou aquela
incapacidade em acidente de trabalho. (neste sentido conferir Vitor Ribeiro, Acidentes de

trabalho, Reflexdes e Notas Praticas, pag. 218)

XXVI. Porém, no que se refere & prova do nexo causal entre as lesdes e o acidente

a lei estabelece presuncgdes a favor do sinistrado e dos seus beneficiarios legais.

XXVIIl. DispGe o artigo 8° do Decreto-lei n.© 40/95/M que a predisposicio
patoldgica da vitima de um acidente ndo exclui o direito a reparacéo integral, salvo quando
tiver sido causa Unica da leséo ou doenca ou tiver sido dolosamente ocultada e dispde o artigo
10°, n.°21 alinea a) do Decreto-lei n.? 40/95/M que a lesdo (...) considera-se, até prova em
contrario, consequéncia do acidente de trabalho quando se verificar no local e no tempo de

trabalho.

XXVIIl.  Nao é posto em causa que, no caso "sub judice", a ocorréncia se tenha
verificado no local e no tempo de trabalho. SO que isso ndo basta para o preenchimento da

definigdo legal de acidente de trabalho.

XXIX. Poder-se-ia presumir, por forca das citadas disposicBes legais, que essa
hemorragia foi determinada por acidente de trabalho, no entanto esta presuncdo ndo é uma

presuncdo iuris et de iure mas sim uma presuncao iuris tantum e, como tal, pode ser ilidida,
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mediante prova em contrario (art. 343°, n.°2 do Cdad. Civil).

XXX. Resulta dos presentes autos que no dia 2 de Novembro de 2013, B sentiu-se
mal, e desmaiou, tendo sido transportado para o Hospital Kiang Wu, tendo vindo a receber

tratamento.

XXXI.  Assim, apenas resultou que a vitima sofreu um desmaio no seu local e tempo
de trabalho, mas néo se vislumbra que tenha ocorrido um evento subito, violento, inesperado
de ordem exterior que tenha desencadeado ou que seja determinante no desencadeamento do

referido desmaio nem tam pouco da hemorragia cerebral que veio a ser detectada.

XXXII. Deste modo, somente através do funcionamento da presuncgdo prevista no
artigo 8° e 10° do Decreto-lei n.°40/95/M seria possivel estabelecer o nexo de causalidade,

elo essencial para se falar em acidente de trabalho.

XXXIII. Ficou provado que a infeliz vitima sofria de Hipertensdo Arterial e
Arteriosclerose, e que o Acidente Vascular Cerebral que veio a vitimar o trabalhador surgiu

na sequéncia dessa mesma Hipertensao.

XXXIV. Como explicado em sede de julgamento a Hipertensdo trata-se de uma
doenca degenerativa que, ndo tratada, podera ter efeitos nefastos, entre eles a ocorréncia de

hemorragias cerebrais, coincidentemente, aquilo que sucedeu ao ora Autor.

XXXV. Mesmo dos factos provados resulta que o acidente e a hemorragia nédo
tiveram qualquer relacédo de conexdo com o trabalho desempenhado pela vitima, mas sim com
uma doenca degenerativa - a hipertensdo - que, tal como provado, sofria antes do evento, ndo
tendo resultado que o acidente sofrido pelo Autor no local de trabalho e a hemorragia

cerebral subita tenha sido desenvolvimento da actividade profissional do Autor.

XXXVI. A hemorragia cerebral surgiu unicamente na sequéncia da hipertenséo de
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gue sofria, e isso resultou claro dos depoimentos prestados em sede de audiéncia de
julgamento, porquanto ndo se fez qualquer conex@o entre a hipertensdo, causador da

hemorragia, e o trabalho.

XXXVII. O Autor ndo demonstrou a ocorréncia, no local e no tempo de trabalho,
de qualquer evento subito, de natureza exdgena, que tivesse sido determinante para o

desencadeamento da hemorragia, ndo obstante a existéncia da hipertensao.

XXXVIII. Téo pouco consegui demonstrar que o trabalho prestado, naquele dia e nos
dias anteriores, ou que as condigbes em que era prestado esse trabalho, tivessem causado a
hipertensdo, ou que a hemorragia tivesse sido determinada pelo trabalho e pelas condicdes

em que esse trabalho era prestado ao longo da vigéncia do seu contrato de trabalho.

XXXIX. E assim, mesmo que se entenda que a hemorragia cerebral ocorreu no
local e no tempo de trabalho e que por esta razio se deva presumir (presuncao iuris tantum)
que a mesma foi determinada por acidente de trabalho, tera necessariamente de concluir que
a prova obtida através da referida presuncdo foi destruida pela prova produzida em sede de

audiéncia de julgamento, mostrando-se, assim, ilidida tal presuncéo.

XL. A douta sentenca recorrida violou o disposto nos artigos 8° e 10° do
Decreto-lei n.° 40/95/M, devendo por isso ser substituida por outra que considere que a
hemorragia cerebral subita sofrido pelo Trabalhador ndo resultou de acidente de trabalho,
mas da hipertensdo que padecia, com a consequente absolvicdo da Recorrente relativamente

aos pedidos de compensacéo formulados nos autos.

XLI. Ora, asituacao descrita Acordao do Tribunal da Segunda Insténcia de Macau,
proferido nos autos de recurso n.©373/2011 em 29 de Setembro de 2011 é bastante similar com
a ocorrida nos presentes autos, motivo pelo qual, se considera que a decisdo devera ser a

mesma, ou seja, ser concedido provimento ao presente recurso, revogando a sentenca
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recorrida e em consequéncia, julgando improcedente a accao a absolvendo a Ré "Companhia

de Seguros Delta Asia SA™ do pedido.

XLII.  No mesmo sentido, vide ainda os Acorddo da Segunda Instancia de 29 de
Setembro de 2011, produzido no ambito do processo n.©475/2011, assim como o Acordao de

23 de Julho de 2009, produzido no ambito do Processo n.©348/20009.

XLIHI. A douta sentenca recorrida violou o disposto nos artigos 8° e 10° do
Decreto-lei n.° 40/95/M, devendo por isso ser substituida por outra que considere que a
hemorragia cerebral subita sofrido pele Trabalhador ndo resultou de acidente de trabalho,
mas da hipertensdo que padecia, com a consequente absolvicdo da Recorrente relativamente

aos pedidos de compensacgéo formulados nos autos.
Pelas razdes expostas

V. Exas., alterando a sentenca recorrida em conformidade com o alegado, farao

inteira e sa JUSTIC A.

2. B (B), autor no processo a margem referenciado, mais bem
identificado nos autos, patrocinado oficiosamente pelo Ministério Publico, tendo
sido notificado do recurso interposto pela ré A e da sua motivacédo do recurso,

veio apresentar a sua resposta, dizendo a final:

A. Dos esclarecimentos prestados pelos peritos resultou que apenas hipertensdo
arterial ndo provocou a lesdo, necessitava da verificagdo de uma série de factores
provocadores: primeiro — o0 paciente padecia, ou ndo, de outras doencas tais como as doencas

de rins, de coracdo, de coracdo e pulmdo ou malformacdo vascular cerebral; segundo —
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existiam, ou ndo, outros factores ambientais externos tais como cansago decorrente do
trabalho, pressdo repentina, estar nervoso, etc. Os factores indicados no segundo podem
causar a flutuacdo da presséo arterial, por isso podem agravar e piorar a hipertenséo arterial,
0 que resulta na hemorragia cerebral por os vasos arteriais cerebrais, que ja estdo duros e

perderam elasticidade, ndo aguentarem a alta pressao arterial.

B. Ndo podemos concordar com a recorrente que entende unilateralmente que a
hipertensdo arterial, em situacao geral, provoca em qualquer momento a hemorragia cerebral,
tais como no trabalho, no descanso ou quando estar a comer, e, por causa deste entendimento,
concluiu imprudentemente que a lesdo do trabalhador neste concreto caso ndo tem nada a ver

com o seu trabalho.

C. Ao contrario, devemos analisar o incidente interior: o recorrido padecia de
hipertensdo arterial (doenca bésica), mas nao foi provado que o mesmo padecia, além de
hipertensdo arterial, de outras doencas (tais como doencas de rins, de coracdo, de coracio e
pulm&o ou malformacéo vascular cerebral). No entanto, ja foi confirmado que a hemorragia
cerebral ndo é causada simplesmente pela hipertensdo arterial (derrame cerebral). A
hemorragia cerebral é provocada por um conjunto de factores e a hipertenséo arterial é a
causa principal, porém, a sua ocorréncia necessita de verificacdo de outros factores que

geram a flutuacdo da tensao arterial, tais como cansaco f&ico, stress e estar nervoso.

D. Por outro lado, uma vez que os factores tais como cansaco f&ico, stress e estar
nervoso podem surgir no ou fora do tempo de trabalho, isso pode justificar a eventualidade da
ocorréncia da hemorragia cerebral. De qualquer maneira, se os factores de cansaco fiico,
stress e estar nervoso sdo emergentes do trabalho, assim, a causa provocadora relativo ao
trabalho agrava ou piorou, sem divida, a hipertenséo arterial, contribuindo, em conjunto com

os demais factores, para a ocorréncia da hemorragia cerebral.
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E. Importa referir que a questdo n®7 do objecto da periia, ou seja, o trabalho do
autor (carregar e transportar legumes e frutas nos supermercados) podia causar hemorragia e
hipertensdo arterial ou ndo? A resposta dada pelo relatério da junta médica é negativa. A
recorrente ndo pode, com base neste ponto, julgar que a leséo do recorrido ndo tem nada a
ver com o seu trabalho. De facto, quer com base nos conhecimentos gerais em medicina, quer
com base nas regras da experiéncia, qualquer tipo de trabalho (incluindo o trabalho do
autor — carregar e transportar legumes e frutas para supermercados) ndo causa, com certeza,
a uma pessoa normal hemorragia cerebral ou hipertensédo arterial ou, por outras palavras, 0
acto de prestar um servico ndo pode ser considerado como a causa directa da hemorragia
cerebral ou hipertensdo, cuja ocorréncia depende de mais factores — sobretudo a doenca

padecia — isto € mesmo a ideia da resposta dada pelo relatério da junta médica.

F. Assim, os dados constantes dos autos nao conseguiram comprovar que a
hipertensdo arterial, que o recorrida tinha, era a causa Unica da sua lesdo, para excluir

absolutamente outras causas provocadoras, entre as quais o trabalho.

G. Por outro lado, segundo o depoimento da testemunha D prestado em audiéncia, no
dia do acidente, o recorrido prestou trabalho de esforco fiico sem parar e a quantidade de
trabalho foi um terco maior do que nos dias normais, tinha que completar as tarefas,
trabalhando sem parar ou intervalo até a hora de almoco. A seguir, tinha que voltar a fazer a
tarefa de carregar e transportar mercadorias depois de uma hora de descanso. Pela
circunstancia de trabalhar sem parar, conjugada com a idade do recorrido na altura (56 anos),
o Tribunal a quo entendeu existir a causa de cansago decorrente do trabalho que agravou ou
piorou a doencga de hipertensdo arterial do recorrido. Este entendimento n&o violou qualquer

regra legal para a apreciacdo da prova, nem as regras da experiéncia.

H. Apesar de ter indicado que o recorrido tinha feito grandes quantidades de trabalho
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nos Gltimos cinco a seis anos, quais foram as quantidades concretas de trabalho? Qual foi o
altimo dia em que tinha grande volume de trabalho antes deste acidente? Como estava o
estado de satde do recorrido e quantos anos tinha o mesmo naquela altura? Nao se verificam
nos autos os dados que comprovam estas circunstancias. Portanto, ndo podemos fazer uma

comparacao significativa entre o facto ocorrido no passado com o acidente em causa.

I. Pelo acima exposto, ndo verificamos erro na apreciacdo da prova na decisdo do
Tribunal a quo sobre a matéria de factos, nomeadamente os factos constantes dos quesitos 4°a

9e

J. Tal como a andlise acima feita, ndo se conseguiu provar, neste caso, que a
hemorragia cerebral do recorrido foi causada unicamente pela sua hipertensdo arterial.
Aquela era a doenca basica e quando conjugada com outros factores, tais como
arteriosclerose cerebral, idade, cansaco e pressdo (estava com tempo apertado) decorrentes
de trabalho, que agravaram a hipertensdo arterial, o que resultou finalmente na hemorragia

cerebral.

K. Ademais, mesmo que seja comprovado o facto no quesito 10° - o facto de que o
autor sabia bem ter hipertenséo arterial e ndo tomava regularmente a medicacdo para tratar
a doenca, além disso, nunca revelou a qualquer colega que tinha hipertensao arterial - isso
ndo significa que a doenca foi dolosamente ocultada. Por exemplo, a entidade empregadora
nunca perguntou ao recorrido pelo seu estado de saude, ou o recorrido tinha-se recusado a
fazer o exame médico exigido pela sua entidade empregadora, ou o recorrido tinha dado
informacéo falsa sobre o seu estado de salde. Dado que a informacéo de satde pessoal € um
assunto relacionado com a privacidade, era normal que o recorrido ndo contasse aos colegas

gue tinha hipertensao arterial, isso ndo pode provar que a doenca foi dolosamente ocultada.

L. Assim, como os dados constantes dos autos ndo revelam um facto que satisfaz as
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disposicOes do referido art®8°(ressalva), ou seja, a hipertensdo arterial era a causa Unica e 0
recorrido tinha ocultado dolosamente a doenca, portanto, o Tribunal a quo néo violou o artigo
acima referido ao decidir que o recorrido tinha direito as indemnizacgGes pelos danos causados

pelo acidente de trabalho em causa.

M.O legislador estabelece, através do art® 10° n°® 1, al. a) do DL n© 40/95/M, a
presuncao ilidivel do nexo de causalidade entre a lesdo ou doenca contraida pelo trabalhador
no local e no tempo de trabalho e o acidente. Igualmente, uma vez que ndo é aplicavel o art®
8° (ressalva), nem foi provado outro facto que podia ilidir a presungdo, ndo verificamos a

violagéo do art®109 n®1, al. a) por parte do Tribunal a quo.

N. o recorrido estava a prestar trabalho que exigia esforco fiico no tempo e local de
trabalho e ficou cansado, este facto, conjugado com a hipertensdo arterial que tinha,
resultou na hemorragia cerebral, o que Ihe causou a incapacidade temporaria absoluta e
incapacidade permanente parcial. Esta presente causa esta em conformidade, sem davida,

com a definicdo de acidente de trabalho estabelecida pelos art®39, al. a) do DL n°40/95/M.

0. Nos termos expostos, improcede o fundamento invocado pela recorrente de que a

sentenca recorrida violou os art% 8°e 10°do DL n©40/95/M.

Pelos fundamentos expostos, requer-se a V.Exas. que julguem improcedente o recurso

interposto e mantenham a sentenga recorrida.

3. Foram colhidos os vistos legais.

Il - FACTOS

VVém provados os factos seguintes:
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- O Autor foi contratado pela Supermercado XX Limitada, para exercer, sob as ordens e
direcgdo da segunda, as fungbes de distribuidor de legumes e frutas, com retribuicdo-base mensal de
MOP8.000,00, que incluia a salario basico no valor de MOP7.500,00 mais o subsidio de residéncia no
valor de MOP500.00. (A)

- O horario de trabalho do Autor era das 08h00 as 17h30 e o seu trabalho era ir com a
carrinha de mercadorias ao Mercado Abastecedor e a zona de descarga de mercadorias no
rés-do-chdo do Edificio Kiu Kong para levantar legumes e frutas e transporta-los a seguir aos
supermercados da XX em Macau e Taipa. (B)

- A leséo do Autor indicada na resposta ao quesito 1° resultou na “incapacidade permanente
parcial” de 40% e o periodo de “incapacidade temporaria absoluta” era de 315 dias. (B-1)

= O Autor nunca recebeu qualquer indemnizagdo a titulo de incapacidade temporaria
absoluta. (C)

- Nem o Autor recebeu qualquer indemnizagéo a titulo de incapacidade permanente parcial.
(D)

- A empregadora do autor ja lhe comprou seguro de acidentes de trabalho através da apodlice
n°® DAI/EGI/2013/000157 (fls. 12 a 13 dos autos, cujo teor aqui se da por integralmente reproduzido).
(E)

- O autor nasceu em 19 de Julho de 1957, tinha 56 anos na altura do acidente. (F)

- Naquele dia, ou seja, a 02 de Novembro de 2013, o autor prestou, como sempre, 0 Servigo
de carregar e transportar verduras e frutas. Na parte de manha daquele mesmo dia, tinha carregado e
transportado mais ou menos 120 a 130 caixas plasticas de verduras e frutas. O volume de trabalho era
maior do que nos dias normais. No mesmo dia pelas 14h00, o autor deslocou-se de novo ao Mercado
Abastecedor para fazer as suas tarefas. Na altura, o autor sentiu-se mal de repente enquanto
empurrava um carrinho de méo carregado de caixas plasticas para transportar verduras e frutas em
direcgdo ao armazém e, a seguir, perdeu a consciéncia (1°)

= O autor foi transportado logo ao Hospital Kiang Wu. (2°)
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- A lesdo do Autora: hemorragia cerebral (hemorragia cerebral no géanglio basal de
esquerdo) e hipertenséo arterial, tendo apresentado as sequelas da hemorragia cerebral, tais como
paralisia do lado direito do corpo, dor no ombro direito, dorméncia e sem forga na mao direita e
membro inferior direito, perda de memoria, incapacidade funcional e redugdo manifesta na
capacidade de falar. (3°)

- O autor padecia de hipertenséo arterial e devido ao trabalho de esforgo fisico prestado no
dia do acidente (tendo transportado muitas vezes verduras e frutas e o volume de trabalho era maior
do que nos dias normais), o cansago causado pelo trabalho prestado agravou o seu problema de
hipertens&o arterial, o que finalmente resultou na hemorragia cerebral. (4°)

- Ao Autor nunca foram pagas as despesas de tratamento, no valor de MOP47.196,00,
emergentes da leséo resultante do acidente de trabalho em causa. (6°)

- O Autor apresenta as sequelas da hemorragia cerebral na sequéncia da sua lesédo, o que
resulta na sua incapacidade permanente parcial e esta expressa-se na incapacidade funcional de
actividades basicas da vida diaria, pelo que o autor ndo pode dispensar a assisténcia constante de
terceira pessoa. (7°)

- Ao Autor também nunca foi paga a prestagdo suplementar por ndo poder dispensar a

assisténcia constante de terceira pessoa em consequéncia da leséo. (8°)

- A hemorragia cerebral é associada a hipertenséo arterial, arteriosclerose, doenga cardiaca,
doenga de rins, pressdo no trabalho, cansago excessivo, factores associados ao nervo e idade
avancgada. (9°)

- O Autor sabia bem ter hipertenséo arterial e ndo tomava regularmente a medicagao para

tratar a doenca, além disso, nunca revelou a qualquer colega que tinha hipertenséo arterial. (10°)

111 - EUNDAMENTOS
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1. O objecto do presente recurso passa, no essencial, por saber se
estamos ou ndo perante um acidente de trabalho, ou seja, se o colapso de saude
verificado do local e tempo de trabalho pelo Autor se ficou a dever a uma
predisposicdo patoldgica para o acidente vascular ocorrido e se ele sempre se
verificaria em qualquer momento e lugar, independentemente do trabalho, ou, se,
ao invés, algo mais, como o cansaco fiico, esforco ou stress, provocado pelo

trabalho, o tera desencadeado.

Isto, face ao que dispdem o0s seguintes normativos:

Dispbe o0 art®2% n°1 do DL n®40/95/M que “tém direito a reparacdo dos
danos emergentes de acidentes de trabalho e doengas profissionais, prevista neste diploma, os

trabalhadores que prestam servigo em qualquer sector de actividade, ...”

De acordo com o art® 39 al. a) do mesmo decreto-lei, “cacidente de
trabalho» ou «Acidente» — o acidente que se verifique no local e no tempo de trabalho e
produza, directa ou indirectamente, lesdo corporal, perturbacdo funcional ou doenga de que

resulte a morte ou incapacidade tempordria ou permanente de trabalho ou de ganho.”

Por sua vez, o art°8°do mesmo decreto-lei dispde que “a predisposicdo
patoldgica da vitima de um acidente ndo exclui o direito a reparagdo integral, salvo quando

tiver sido causa tinica da lesdo ou doenga ou tiver sido dolosamente ocultada.”

2. Atentemos na fundamentacdo da decisdo recorrida, no que

concerne a caracterizagao do acidente, como sendo de trabalho:

“(..) In casu, segundo os factos provados, o Autor foi
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lesado no local e no tempo de trabalho enquanto estava a fazer
as suas tarefas, o que lhe causou hemorragia cerebral
(hemorragia cerebral no gadnglio basal de esquerdo) e
hipertensdo arterial, tendo apresentado as sequelas da
hemorragia cerebral, tais como paralisia do lado direito do
corpo, dor no ombro direito, dorméncia e sem forgca na mdo
direita e membro inferior direito, perda de memdria,
incapacidade funcional e redug¢do manifesta na capacidade de
falar. Tal 1lesdo resultou na 1incapacidade temperaria e
permanente. Além disso, ndo se conseguiu provar, nesta causa,
que a lesdo sofrida pelo Autor foi causada pela sua doenca
primdria ou esta era a causa unica da lesdo que foi dolosamente
ocultada. Nesta conformidade, o acidente sofrido pelo Autor

deve ser considerado acidente de trabalho.”

3. Comecemos pelo erro de julgamento, no que respeita a fixacdo da
matéria de facto, pretendendo a recorrente Seguradora inverter a resposta aos

quesitos 4°e 9°
\Vejamos o conteldo de tais quesitos.
3.1. Quesito 4°.

“O autor ja sofria de hipertensdo arterial e devido ao trabalho de
esforco fkico prestado no dia do acidente (tendo transportado muitas vezes
verduras e frutas e o volume de trabalho era maior do que nos dias normais), o
cansaco causado pelo trabalho prestado agravou o seu problema de

hipertensao arterial, o que finalmente resultou na hemorragia cerebral?
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O Tribunal Colectivo respondeu:

Foi provado que “O autor tinha hipertensdo arterial e devido ao
trabalho de esforco fisico prestado no dia do acidente (tendo transportado
muitas vezes verduras e frutas e o volume de trabalho era maior do que nos dias
normais), o cansaco causado pelo trabalho prestado agravou o seu problema de

hipertensao arterial, o que finalmente resultou na hemorragia cerebral.”
3.2. Quesito 9.©.

“A hemorragia cerebral do Autor foi provocada por aterosclerose

cerebral que tinha a ver com a sua hipertensdo arterial e idade avancada?”
O Tribunal Colectivo respondeu:

“Apenas foi provado que a hemorragia cerebral & associada a
hipertenséo arterial, arterioscleroses, doenca cardiaca, doenca de rins, pressao
no trabalho, cansago excessivo, factores associados ao nervo e idade

avancada. ”

3.3. Na tese da Ré, ora recorrente, a reversao das respostas dadas tem
como fundamento a reanalise dos seguintes elementos probatérios:

“@m PRIMeEIRO LUGAR, a4 ReLarORI0 DO exame POR JuMia Meépica é Bastame CLaRo
Qlamo s Respostas Dabas PeLos FRés MEDICOS IMteGRaMes Da mesma.

Lals Respostas, sO POR Si, sd0 claras e leyvaRlam a glle as ResPosias Dabas aos
outesnos {° e 9° Fossen Direremes paguelas pue o LRIBUNAL @ QU0 eMvenDey.

bal Relarorlo consia pe FLs. 50 Do PROCESSO PaRA a FIXacdo e INCapacipape PaRa o
ERABALX0, plfé CORRe POR aPeNs0 aos PResentes auvos.

Assim, emenvemos olte as SeGUINes PeRGUMLAS,/ ReSPOStas DOS PERIOS Hd0 FoRam
beyipanmene yaloRaas:
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3 - 0 gueixoso sorge pe PREsSd0 alra? Se sim guals as causas Dessa XIPerrensao?

“0 pacreme sorre pe PRessdo alia, as calsas Sa0 aRVeRIOSCLEROSE, DOENCa Carvlaca.
Doernca Renal, rFavia exc.”

¥ - Oval a Relacdo emne a XiPeRrensao e a XemoRRaGla ceResRal?

A XeMmoRRaGla cereBRal Fo! calsaba pela XIPeRtensao.

7 - O trasarxo po AWroR PoDeRd leR calsaDo a XeMORRaGla ceReBRal oM a
XIpeRrensao?

HNao.

8 - Cxiste arGuma Relacdo emRe as lesdes aclma Menclonapas e 0 YRaBalxo Do
Airor? Poveria o aciene oconrer guanpo o Aior ndo estaya a tRaBalXan?

Inverenvememente o tPo De rRaBalXo, 0 acibeme PODERIa YR acomecino em
oualpler oMtRa altiRa.

HAs RereRrivas Resposias colstaMres DO RelarORrl0 Da JUMia MEDIca, Deyerlam, No
exvenver pa ora Recorrene, so POR SI, teR arastabo a caracrerIzacdo Do acipexe como be
YRaBALXO.

De Rererir ainva plte 0s ReLatORIOS MEDICOS eXIStentes Mos PResentes alnos, a Lo
De exemrLo o glte consta ve Fls. 35 emuvo peLo XNospral Kiane Wi, conrirmam oue a
causa PRINCIPAL DO acipente FOI 0 Facto be 0 SINIStRaD0 SOFReR De eMRlJeclmento ba yela
cereBRal (ARreRIOScLeR0se), XIPERreNsdo e [vave ayancava.

Mo emanro, os PeRIOS FORaM CXamanos ao YRIBUNAL PARA PRESVaR eSCLAReCIMENOs,
e Dos Sells DePoImeNtos ResSULYOl, 1a OPINId0 Da ORa RecorRenve, uma CLaRIFICaca0 e ReFORCO
De gue o0 acivemre Ndo Pode S€R CONSIDERADO COMO De IRaBalXo, tenbo, Mo emamo, o0
eXvenDImento Do tRIBUNAL @ QU0 SIDO DIFERENLe.

Do pepormemo Prestavo em auviéncia ve Jurcameno pelo Perrno Mévico Di. Ker
Pan S Resu1raram as securnres Fundamentals DecLaracoes:

[Passacem crayava em 28 pe OmusRo, aos 6 mummnos e 16 secunvos vo ¢» 1
wravmox 1 excemvo 10.35.29]

MP: MNo pomo 8 bo puestiondrio, este Ferlmemo, Hao tem Haba a YeR Com 0
tRaBalXo pele. QUeRr DIZeR, SUPOMDO Qlfe N30 estanbo a tRaBalXaR taMBéM Pobe acoMecer
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aglela SIuacao, e 0 PUestioNdRIo ResPoNDey, Nao tem Naba a Yer CoM 0 PO De IRaBalXo
Qlle ele PRoceve, em QNalIPUeR MoMeM0 a UMa Pessoa Pobe acoMecer Isto, Pobe-ie
exrLIcar?

PI:  Owanvo nos rizemos a Juma, nio é necessarlamene PeLo tRaBaLxo ple ele
€s1aya a erectiiaR a causark esva XeMORRaGla, Nd0 é Mecessdrlo gue UMa Pessoa Faca
ERABALXOS ARDUOS QNe ORIGINA esta XEeMORRAGIA ( ... ) WA Pessoa senraba Mim escRItORI0
a tRABALNAR YamBém Pode Calsan.

[Passacem Gravava em 28 pve Omusro, aos 10 mmmos e 34 secumnvos po ¢» 1
wravmox 1 excemvo 10.35.29]

PI: Mas para mum, ex emenpo glite a ARreRIoScLerRose DeMIRO DO CEREBRO, esia
PoDe Ser a puestdo glfe ORIGINA Mals este acipenre Yascular CeresRal.

[Passacem Gravava em 28 ve Omusro, aos 11 munmos e 03 secunvos »o c» 1
wravmox 1 excemvo 10.35.29]

A: Mo caso, porramo, oue yvem apli Relarapo de ARVeRIOSCLeRose e Da IDave
avancana, PORIaIno, este acipenre Popla ter acomecivo em gualouer Ssruacao Do puoriplano
Do SINISLRADO, Ol SeJa, PoDIa teR acoMmecivo, Como DIsse Xa POUCO, COM eLe SenraDo N0 SOFa,
eM casa, a aLmocar, no auvocarRo, na Rua ox 10 IRaBalXxo, em gualguer 1apo?

PI:  Sim, correcro.

Ox sesa, mesmo 0 PeRRO MEDICO ariRMION, QNaMDO IMQUIRIDO SOBRe Quals as
CIRCUNSIANCIas plte PROPICIARAIN OX FAYORecCeRam 0 ararectmenro bo AYC, oue Fol ba RiGIvez
YascULar, assIm Como Da XIPERreNsao.

Rerorcanpo oue esre acivele Popia reR acomrecipo em guaLpler ouvRa cIRCUNSIancla
DO QUOLIDIaN0 DO SINISYRADO.

Do peromemo Prestavo em auviéncia ve Julcameno relo DR. Ker Pan SI resulra
glle Pela andlise Da DOCIUIMEMacdo Juia aos auros, 0 bRaBalXaboR SOFRIa De XIPeRrensao,
assum como pe ARLeRIOSCLEROSE, SeNDO 0 acibeMte 0 ResuIyapo MarURAl Dessa XIPeRreNsdo,
Doexca gite 0 acompanxaya xa Ja yaglos anos.

Arirmou ainpa plte papas as Doencas be plte a YIrlma Pabecla, 0 aclvene PODeRIa vex
OCORRIDO em oualpieR LUGaR, FOSse a aMDak, a COMYERSaR, 4 COMER, N0 IRaNSItO Ou aré
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nesmo no aurocango.

A testemunxa ariRmon ole InDepenvemremenme da acryipabe Desenyolyiba PeLo
LRaBalXapoR, a PREDISPOSICA0 PArOLOGICA DO MeSHIO FOI @ calisa Das Lesoes.

Do perormemo Prestapo em auviéncla ve Jurcamemo rera Dra. leonc Wai |
ResluLraram as securves FUnDamentals DecLaracoes:

[Passacem Gravava em 28 ve Omusro, aos 23 minmos e 02 secunvos »o ¢» 1
wravmox 1 excemvo 10.35.29]

MP:  No pomo 8 biz glie 0s FeRImMenos aclmna DesCRIOS Nao tém nava a yer com a
PROFISS30 e se essa SIuacdo, esse acivenre Popia ter SURGIDO FORa DO XOR4RIO De tRABALXO €
a essa PeRGUIA YOCEs ResPONDERaM glie Nao teM Haba a YeR CoM 0 tPO De tRaBalXo, PoDe
acomecer a pualpler altiRa, Pove-Me eXPLICAR essa Resposta pue beram:?

P2: Sase, a XeMoRRaGla ceReBRAL NA0 tel gue aParecer FORCOSameMte De Dla. e
allas é aré mals Frepuente be noive, pianbo lna Pessoa estd a DORMUR, 0 pie plier DIZer pue
lma pessoa se ndo mexer nao sorra pe AYC, gitanro a paRre gue DIZ pue Hao tem a Yer com
0 tRaBaLX0, QUeR DIZeR ple INDepenvemtenente, ba PROFISSA0 OX DO CarGo. Mo rem uma
Relacao DIReca.

Do pepormenmo Prestavo em auvréncla e Juréameno rela Ora. Leonc Wai | resuira
olte 0 acipeMme PoDeRla teR OCORRIDO eM oualglieR LUGaR, FOsse a anbak, a COMYeRsaR, a
COMeER, 0 FRANSIEO OU aré MesMo Mo autOCaRrRo.

A resrelmunxa arigmou oue a acr/vivabe DesenyoLylva pelo LRaBalXaDoR, Mdo rem
Relacao com o aciveme.

Do pepormemo PRestapo em aupléncia pe JurGamemo pelo senxor €, coleca Do
SIMISERADO ResSUI¥aRam as SeGuInres FUMDamemals vecLaracoes:

[PassaGem Gravava em 28 ve Omusro, aos 39 mmmos e 11 secunvos vo ¢» 1
rravvor 1 excervo 10.35.29]

A:  MNormalmeme, PoR caba manxa, guamas caXas De FRUWta € gue amsos
PRANSPORYAYANI, € PORANLO, CARREGAYAM € DESCaRReGayam eM CONJUMO?

b1:  Normarmeme, 40 a 50 caixas e ourRos bias vinxam pxe rRansporrar 60.
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A: Nozmarmenme Y0 a 50, e nos plas. se calxar, mals ocurapos exze 60 e 70, é
Iss0?

b1 sum, era emre 60 a 70 calxas.

A:  Mas poreamo, nesse pias mals araRerabos em olie tRanspoRiayam enke 60 a
70 caixas por imanxa, Xayla MUnos Dias Desses DuRame o ano? Ou era so ho via C pe
Hoyemsro oue era o via mals ocxrapo? Ox Xayia OMtROS DIas DURaNLe 0 ano gue ramsém
costumayam rranspogia 60 a 70 caixas?

L1:  De yez em guanpo Xayla mals calxas PaRa SeR tRaNsPORIabas, ISSO DepelDe.

A:  Pomramo, nos 5 ou 6 anos el gue rrasalxou com, allas nos 6 ou 7 anos em
olfe IRaBalLXoN COM O SENXOR a PRANSPORIAR as calxas, Xouve MUIOS Dlas em gle
YRaNSPORYaRaM, DURaMe 6 ox 7 anos, Xouve MUnos vlas em pue yransporiaram 60 ox 70
caixas nuoma manxa?

0. Sum

[Passacem crayava em 28 pe OmvuBRro, aos 42 mnuwos e 8 secunvos o ¢» 1
wravmox 1 excervo 10.35.29]

bl  Cu Recresse! ao servico d 1:4Opm e s 2PM ReGRessOU O SeNXOR O PaRa
YRaBalXaRr

A: € porramo, guanpo se bd 0 PROBLEMA glie 0 SENXOR teye, Xd POUCO 0 SENXOR
ReFeRIy De glie ele rRaNSPORIaya esFeRoyie, é vervave?

b: Sim.

A:  Portamo, no Mmomeno em oke se b 0 aclveMe, 0 SeMXOR MNdo esiava a
LRANSPORIAR NeNXUMA calXa De FRUraS, estaya a tRalsPORIaR esFeRoyire?

¢:  Sim.

A: € pica-me uma colsa, saBe-e DiZex pual é gue serla 0 Peso Do 0BJecto gle eLe
es1aya a tRansPoRaR be esrerovie? €ra mals Leve pue Imna calxa be FRUras?

L1:  Sim, era menos pesavo.

Do pepoimenro Prestapo em auvléncla e JuLGamenmo PeLo senXor € Resulia oue
€Raim VARIOS 0s DIas em gue ele e 0 SINIStRaDo ynXam e tRansporiar 60 a 70 caixas pe
FRUYa POR Manxa, 0 pue COMPROYa De pie ral Facto Ndo COoNsyvula unma excercdo ox lm
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Facro eXrRaoRDINGRIO, Imas SIM aLGO NORMAL, PeLO glfe Na0 Se PoDe eMtenDeRr pue naguele bia
0 SINISYRADO teye MUNO Mals tRABALXO.

Mais, Resura amva pue, o aciele se ba as CPM, PRecisamente a Xora a pue 0
SIMISERADO €IRAa ReGReSSano De aLMoco, e PORIaMO L0GO aPOs 0 Sel Descanso, pPelLo gle, ndo
Se Pobe DaR COMO PROYaDO ple a PRessd0 e a FaviGa YInba Do 'RaBalXo PIORARaM a Ska
XIPeRreNnsao, aré PoRgue, se PROYOU raMtBéM glie MO MOMeENso Do aciene, 0 SINIStRaDo
LRANSPORYAYa eSFEROYIe, 0 glie a0 IMPLICAYa GRaNDe eSFORCO FISICO POR PaRre DeLe

Desre movo,

Mao Resuira pa PROYa PRODUZIDA €M SeDe De alUDIENCIa De JULGameno pualpler Hexo
callsal enRe 0 'RaBalXo e a XeMORRaGIa CeReBRAL SUBIDA SOFRIDa PeLo RuoR pue Resuliou
na xemirlLeGla DIRena.

MNa yerpave, ndo Resuira ba MarliReza DOs SERYICOS plle PRestaya Mem Das COMDICOes
De tRaBALX0 QuaLPNeR COMVRIBUICA0 PARa este VPO De eyeMro (XeMORRaGla CeReBRal),

Senpo pue a PROYa PRODUZIDA €M SeDe De JULGAMeNto, HoMeaantennte 0s DePOLNENEOS
sestemunxals SUPRa YRANSCRILOS, Sd0 Bastamres PaRa PODERMIOS CONCLUIR CoM clameza e
eXactipdo plte as PReDISPOSICOes ParOLOGICAS DO PRABALXADOR FORAM! DereRnInanes Para o
aciee, el PaRrCULaR a rensdo alta.”

3.4. Contrapde o Autor, trabalhador, ora recorrente, assinalando que
0s excertos transcritos séo parcelares e pretendendo convencer que néo foi
apenas a predisposicdo patoldgica da hipertensdo o Unico factor decisivo para o
desenlace daquele acidente cardiovascular. Para tanto invoca os seguintes

elementos probatorios:

“(...) Responpe-se as secumes ouestoes SOBRe 0 0BJEeCt0 PeRICIAL COM Base N0
ReLavoRI0 Da Juma meépica (FLs. 3Y e yeRrso e FLs. 50 pos auros):
“3. 0 Auwvor pavecia pe xipertensdo arrerial? Quals sdo as causas Da XIPeRreNsdo

arrerrar?
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0 Amor Pavecia pe XiPerrensdo arrerial. As calisas ba XIPeRrensdo amrenial sio a
aRERIOSCLEROSE, DOENCa CaRblaca, Doenca be RINS, CaNsaco eXCess/vo, FactoRres assoclabos
ao neryo, erc.’

1. 0 rerro DR. Ke1 Pan S1 PRestou escLarecimentos SOBRe 0 ReLatORIO PeRICIAL:

~ extRaiDo Da GRavacao Da aupiencia 5Y:17:

“Macistrava po M°P’ Paimelro oueria percumar ao DR. Kel gue a Xemorracla
CeResRal Do altOR Mesta causa Fol callsapa pela sua XIPeRrensao arrerlal?

Dr. Ker: Munas pessoas sorrem de XIPeRreNsao aRreRlal, mas Hao PoDeMos DIZeR gue
esta Doenca PROYoca necessariamene Xemorracla cereshal. ALém va XIPeRrensao aRreRlal,
Xd olrRas calsas gue PROYOCAM @ XeMORRAGIa CeReBRAL e a RUPIURA De Yasos SaNGUINeos.

Magistrava po M°P’: €mao heste caso Do auoR, a sua XeMORRAGIA CeReBRAL
(YuLGarmele cXxamaba De DeRRaMte CEREBRAL) Pobla S€R PROYOCaDA POR OMRAS CaUsas
PROYOCADORAS PaRa aléMm Da XIPERVeNSA0 aRm}eRrlal?

DB. Ker: Yar como Impicox o ReLavdRIo ba Juma MmEDIca, PaRa além Da XiPervensio
agveRlal, @ aRteRIOSCLEROSE, DOeNCA Carblaca, Doenca e RINS, CaNsaco excessiyo, Facrores
assoclapos ao Meryo ramsém Podem PROYOCaR NeMORRaG/a CereBRal. Uima Pessoa, mesmo
Qlle 180 venXa XIPERVeNS30 aRveRial, Mas Pabeca De MALFORMNA(A0 YaSCUIAR CeReBRAL e
aRVeRIOSCLEROSe PODe aPRESEMIaR XeMORRAaGla CEeReBRAL Se a0 MeSMO reMPo SOFRa Das
causas acuma Inprcavas. PoR Isso, ndo se Pobe DIZeR glte puem tem XIPeRreNsao aRrrerlal re

XeMORRAGIA CeReBRAl, QlieM A0 teM XIPERIeNSA0 aRteRIal Nao rem XeMoRRaGla ceReBRal.”

- GRavacao pa auniencia 50:33:

“Macistrava po M°P’: As causas Inpicavas, 1als COMO Cansaco excessiyo, éstar Meryoso ou
Demals Doencas PoODeNt PROYOCAR XeNIORRAGIA CEREBRAL. SeRd plie estes Factoges eLeyam a
PRESS30 aRreRIalL Do Paclenre e ResuLia, conseguenmenenre, na RUPURA De Yasos SanGuineos?

Da. Ker: € possivel apResemar esia snuacao.
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Macistrava po M°P’: Povia expLIcar a Resposia 1’ 8 Mo RelatoRlo ba Juma meprca?

Da. Ker: Os trés Pernos emenpem oue a lesdo DO IRABALXAaDOR Md0 Se PRelDe
Xecessanlamete com o0 ¥Po De tRaBALX0 PRESYaDo, PORONAINO O FRABALXO Qlie eXIGe eSFORCO
FISICO PoDe PROYOCAR. Se 0 FRaBAalXO Nd0 eXiGe eSFORCO FISICO, a StReSS, POR €XemPLo,
YRaBalXaR seMapo tamsém pove PROYocaR. Porvamro, ndo velm navpa a yer coMm o0 tPpo De
YRABALXO.

Macistrava po M°P’: 0 ouer dizer olte é Necessarlo ver em coMa 0 estabo be salve Do
YRABALNADOR NapleLe Momenmo?

Dr. Ker: Sim, porpwe sdo causas conJucals [SK./, ox seJa, ndo se Pove DIZeR pue Um

DereRMInaDo tRaBalxo causa XeMoRrRaGla ceresral.”

~ GRavacao pa aupiéncia 58:58:

“Magisrrava po M°P’: Poveitos eXCLUIR comPLerameNnte a causa Relarlva ao tRaBalXxo Nestre
caso?

DR. Ker: Nao, poroue o cansaco Resulvame De tRaBalXo tamBém PoDe PROYOCAR DeRRame

cereBral.”

~ GRavacao pa auniéncia 59:37:

“Aoyocavo pa Ré: Mo rerarorio mépico e 17 ve Marco ve 2014 emnivo pelo Xosrral
HKrane Wu Foram Inpicapas as causas PRINCIPAIS DA XeMORRAGIa CeReBRAL DO tRaBaIXaboR. A
MUNXa PERGUMA 6, aNALISANDO O CaS0 DO POMEO De YISta MEDICa, PoDe CONFIRMAR, Ol Ha0, ple,
ral como DIz 0 ReLarORIO Da JUMEa MIEDICA, 0 aclpeMe eM callsa Ndo veMt Hava a yer com o
ERABALX0 1Mas SIM COM aS al¥eRacoes Par0LOGIcas Da areRoscLeRose ceresRal, a XiPeRrensao
aRreRial e Ipave ayancara bo paclenme?

DR. Ker: Ames pe mais, 0 brvo ReLarORI0O Nd0 FOI €LaBORaDO POR mum. Mlas na mInxa opinIao,

a XIPeRreNsao arrerial e aRverloscLeR0se aGRayam a poenca bo pacleme, ropayla, estas nao
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Resulram Necessarlamente na RUPIURA De Yasos SaNGUINeOs, PORONaMIO MUTtas PessS0as
SOFReM De XIPeRreNsao arrerlal ol arrerl0scLeR0se Quanno cxecam a cerra Ivave, nem cava

Destas Pessoas arReseMta RUPLURA De Yasos Sancuineos.”

~ GRavacao pa auniéncia 01:03:35:

“Juiz a puo: For 1mvicabo Xa Bocabo pue 1ndo se Pode eXCLUIR 0 FRaBaLX0 COMO a calsa Da
1esdo e o paclemre PoDeRla aPReseMtaR XeMORRAGIA CeReBRAL a roDo o rempo. A 1esdo Do
PRaBaIXaDOR em calsa Fol ok Mdo PROYOCaDa Pela XIPeRrensao arrerial olte Sormia’ Ou
}INXa @ YeR COM 0 tRaBALX0 PRESIaDo?

Dr. Kel: €m Geral, xipervensdo arrer/al e aRrveRrloscleRose sao a Base. Porvamo, é muno
RaRro Ima pessoa apresena XeMoRRAGIA CEREBRAL SeM teR PROBLEMA De Yasos SaNGuineos.
€M maloria Dos casos, eXIstem OWtRaS Calsas PROYOCADORAS, 1alS COMIO CaNsaco, PRessao,
nao pescansa sem. Mas esta rem gue 0corRRer N0 rrasarxo? Mao renxo cerveza.

Juiz a pwo: Poroue yocé visse pue Hdo se Pove eXCLUIR @ Calsa De tRABALXO Neste caso?
Dy, Kei: € PoRgue tRaBaIXxo PoDe CalsaR cansaco.

JUiz a pxo: ConroRMe 0s auvos, Xa alvuRa 0 tRABALXADOR estaya a CaRReGar e tRaNsPORYaR
0BJECIOS, este Facto acrescivo CoM a Ivave Dele, eRa POSS/YelL callsar-1xe cansaco e a SeGulR
a XeMoRRaGla cereBral?

Dr. Kel: €ra possivel.

Juiz a puo: Por olltRo 1abo, Ja Fol DIv0 plte Nao tNXa a YeR CoM 0 tPO De tRaBalXo, POROUe
ouaLpler rPo be tRaBALX0 PoDe callsak DeRRame ceresral. 0 olie gueRla DIZeR 'RAaBaLX0S
DIFeRemes ol 0 tRaBalXo DO YRaBALXaDOR em causas (SIic)

Dr. Kel: Queria pizer 0s tPos De rRaBalXo, homeabameMte 0S IRaBalXos ole exiGem
esFoRcos Fisicos e memais. Mlesno olte 0 rRaBalXo Mo exi/a esFORCO FISICO, O SiResS
samBsém pope elLeyar a PRessdo aRreRlal.

Juz a puo: O owe guer DIZeR pue QUAlPUeR FRABALXO, INDEPeNDemenente Do P, PODe
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PROYOCAR DERRaMe CeREBRAL Desbe plie 0 IRaBALXNADOR esreJa FIsIcamenme cansano e com
StRess?

Dr. Ker: Sum.”

2. A rerna Dr®. Leonc Wa1 1 PRestou escLarecImentos soBRe 0 ReLatORIO PeRICIaL:

~ GRavacao pa auniéncia 01:08:52:

“Magistrava po M°P’ A XemoRRacla ceresRal (DeRrRaMte CeReBRAL) DO tRaBalXabOR em
causa Fol PROYOCaDa POR XIPERreNsao arrerlal oX OMRas causas?

Dr? Leona: A callsa PRINCIPAL Da Siia XeMORRAGIA CEReBRAL FOI XIPeRteNsdo anterlal.
Macistkaba po M°P’: A Xxipervensdo arrerlal Resulra NecessaRrlamedte em DeRRane
cereBral?

Dr? Leona: Nao.

Macisvrava po M°P’: Poroue?

Dr? Leona: Caso a XIPerrensao arrerial seJa Belm CoMiROLaba e Ndo Xa OUYRAs causas, rals
COMO FLIVNACa0 RePentIna De PRESSA0 aRteRlal, se a PRESSd0 aRteRlal seJa Bem COMYROLaDa,
NoRmalmene 1ao 0CORRe DeRRaNte CéReBRal.

Macistrava po M°P’: Xa Bocapo a Dourora ralou bas causas, puals sao as causas Do
DeRRrame ceresRal po lesavo?

Dr? Leona: A FLIrUacdo e PRESSd0 arrerlal, oue é causava POR DIVERSOS FActoRes rals oMo,
Doencas e RINS, e CORaca0, DOENcas De CORAcA0 e PULMA0 e FaCtORes amplenals, sals cono
SELRess, Falia De SOMO0, PReSS30 RePeMtIna, taMBem CoMRIBUeNM PaRa a FIMtUacdo De PRESSA0
aRrenial.

Maaistrava po M°P’: 0 n° .3 Do ReLaroRI0 ba JuMa MevIca InDica pie as causas eram a
aRVeRIOSCLEROSE, DOeNCa CaRrviaca, DOenca be RINS, CaNsaco eXCess|yo, FaclORes assoclapos
ao Meryo, ISSo SIGHIFICA glie 0S PERNOS MEDICOS eMtenven giie 0s FacroRes INDIcaos Sdo, Do

POMO De Yista MEDICA, as callsas PROYOCADORAS Da 170811;2?
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Dr? Leona: Sim.

Macistrava po M°P’: Nesta causa, os Sks. DouroRes Povem eXCLUIR 0 tRABALXNO DA 1ISta Das
causas?

Dr? Leona: Lrasalxo ndo Resuira MecessariaMenne em DeRRame ceResRral, mas 1ao se pope
€XCIUIR @ POSSIBILIDADe, PORQUe aléM De Doencas plie SOFRIa a Pessoa alnba Pove Ser
INFLU€NCIaDa POR FactoRes amslenals.

Macistrava po M°P’ 0 glte plter bizex, Xao se Pode eXCLUIR & Calsa De tRABALX0 Heste Caso.
Isto siGniFIca plte a XIPeRreNsao arrer/al Mao é a causa lnica neste caso?

Dr? Leona: Mao, ndo se pove. 0 berrame cereBRal é causabo POR UM CONJUMEO De FACLORES e

a XIPerrensao arrerial é a causa PRIncIPalL. Mlas YeRIFicam-se OuTROS Factores neste caso.”

- GRavacao pa aupiéncia 01:15:15:

“Macistrava po M°P* Os papos neste caso Revelam gue 0 IRaBalNaboOR arReseMou
DeRRaNte CeReBRAL eNpuano YRaNSPORIAYa 0BJecros N0 reMPo De tRaBalLxo. Popenos vizer
glle 0 cansaco POR tRaBalXo é UM FacvoR mals ReLeyame?

Dr? leone: Claro gue sim. A XiPeRrensao amremial é a causa PRINCIPAL € O CaNsaco
DecoRRenre Do tRABALXO € O STRESS Calsabo POR INaPyIDdo Para o0 rRaBalXo PODeM CaNsaR
FLIYYAacd0 Da PResSd0 aRrrerlal, 0 plie PROYOca a XeMORRAGIA CeReBRAL se 0 PacleMte SOFRIa

Da XIPeRrensao amrenial.”

- GRavacao pa auniencia 01:17:25:

“Macistrava po MU'P’: Nesve caso, FoI encoMrRaba MALFORMACA0 PaSCULAR CE€REBRAL OU
MALFORMACA0 conGénna no vRaBaLxaror?

Dr* Leone: 0 Reravdrio po exame CT ndo Disse ple 0 tRaBALYADOR Pavece Desras poencas.”

- Gravacao pa aupiéncia 01:18:06:
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“Macistrava po M°P’ As sepllelas Da NeMORRaGIa ceReBRal, ral como se IMDICON gue 0
PRABALXADOR aPReseMma a ReDucdo Na capacipave De MeMORIA, a capacipave FUNCIONAL e De
Falag, serd ple estas popem ResuliaR na IMcapaciabe FuNcloNal De ackiyipaves Basicas ba
yipa plania?

Dr? Leona: A Perpa é pakcial, como existe PaRallsia Do 1abo DIRERO DO CORPO, DORMIENCIa,
PORIaIY0, Mecessia De aPol0 De VeRCEIRA PesS0Ad PaRAa @ SabISFacdo De UMa Pamie Das
necessipapes Basicas.

Macistrava po M°P’: Necessna pe arolo De reRcelRa Pessoa Xa yiba DIdRIa, tals oMo COMeR,
soMaRr Banxo, CoMPRaR?

Dr? Leona: Sim.”

(-..)
3. A vestemunxa D (o coLeGa De YRABAaLXO DO ReCORRIDO QUe VRABAaLHOK COM eLe N0 DIa DO

acipente) PReSLOU 0 SseGuUINLe DePOLMeNto:

~ GRavacao pa aupiéncia 01:22:20:

“Macistrava po M°P’: Qual era o X0RaRI0 De tRaBALXO DO tRaBalXavor B?

Lestemunxa: Das 8x30 as 17430,

Macistrava po MUP’: Linxam rRasalxo na manxa vaguele pla? Comecaram a RabalxaR as
8x30?

Lestemunxa: Sum.

MaciIstrava po M°P’: Povia IMDIcar a puamipabe pe tRaBaLX0 napuela manxa:
Lestemunxa: De manxa tRaNSPORYAIMNOS LeGlUNIes e FRITAS COM a CaRRINNA POR DUas OU LRéS
vezes. A puamripave pe YeRDURAS e FRUTAS PaRa YRaNSPORIAR FOI MAIOR, Xayla mals ou menos
60 a 70 carxas pe Lecumes e FRITaS.

Macistrava po M°P’: A puamipave rFor maloR o pue 1os blas NORMaIs?
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Lestemunxa: Sun. A guamripape é MaloR Nos DIAs De FestIvals tRabvICIoNals ol FERIaos e a
guamvave naglteLe la Fol MaloR Do pie Nos Dias NORMALS.

Macistrava po M°P’: Povia comar o tRaBalXo e tRaNsSPORre Haguele bla?

lestelmunxa: CxeGamos De CaRRIMNA a0 MERCaDO De MaNXd e CaRReGaMos as caixas be
YeRDURAS e FRUTas aré d CaRRIMNA, DIGO, CaRReGAMOS as ca/Xas De UMa PRareleiRa De
MERCaDORIas e, a SEGUIR, PeGAMOSs Na CaRRININA e DIRIGINO-NOS ao0s SUPeRMeRcavos. Depols,
PIRAMOS as VeRDURAS e FRIUTAS Da CaRRIMXA e IRaNSPORIAMO-1as PaRa 0 LMeRIOR DOS
SUPERIMERCADOS.

Macisirava po MNP’ A plte XoRas Comecaram a tRABAINAR 4 rarve?

Sestenunxa: As 19x00.

Macisrrava po M°P’: Depols pe cxecarem ao 1ocal be tRaBalXxo, Ccomo estayva BZ
Lesvemunxa: Depols pe cXeGarmos ao local De rRasalxo, B comecox a carreGar e
PRANSPORIAR as MIERCADORIAS €, 4 SEGUIR, aPRESeMiol UM aR IMEXPRESSIVO, POMURAS, BOCA
romra, maos rremenmes. Depols, e cxamel a PolLicla.

Macisvrava po M°P’: B Ja comecon a varera e rRaNsPoRve Nagiela alviras

Lestelmunxa: SIm, estaya a tRaNsPORIAR as CalXas De eSFEROYIe PaRa leclines e FRuvas.”

- GRavacao pa auniéncia 01:27:1Y:

“Macistrava po M°P’- Napuele pra, Yocés esiayam com o0 ieMPo apeRyapo oOu FORaM
aPRessapos Para acaBaR 0 tRaBalxo?

Lesvemunxa: Nos vinxamos um rempo Relariyamente aperrabo naguele via. Recesemos mals
ORDelNs De eMtReGa be VeRDURAS e FRIUtAS, alGUINas eRam PaRa a laipa.

Macistrava o M°P’: A enPreGapora FIXox o IM¥eRYalo e DeSCanso DePols De aLGUM LentPo
De tRaBalxo?

Lestemunxa: Ndo. Quanpo acapamos o rRaBaLxo Ja era uma pa ranve. Depols o aLmoco

rinxamos gue Fazer o tRaBalXo Da PaRte Da tarbe com PRessa. Mdo pescansamos pepols bo
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aLMoco, YOL¥dMos a tRaBaLXaR e eNtReGaR MeRcadorlas.”

- GRavacao pa auniencia 01:28:50:

“Hoyocapo va Ré: €m snuacdo normal, puar é a puanripape e tRaBaLxo’

Yestemunxa: Mormarmeme sao Y0 a 50 caixas pe YeRDURAs e FRUras e Mos Dlas pue Xd

mais pyammwave sao 60 a 70 carxas.”

~ Gravacao pa auniéncia 01:34:30:

“Juiz a pito: Quamo pesayam as YeRDURAS e FRUtAs tRaNsPORravas Hapuele bla?
Lestemunxa: Mormalmenre nao se carReGa caixa a caixa. J10s rRanspPoRtamos yarlas caixas
De uma yez. Mormalmenre Usamos CarRRINX0 PaRa PUXaR 0s leGlmes e FRIUAs PaRa a
CaRRINXA, Necessiamos be UsaR FORCa.

Juiz a pwo: Quanos pesayam o0s LeGUmes e FRIUtas gue PuXaRam?

Lestelmunxa: CoRResPonNDIaMm a aLGUNS SACOS De aRROZ, talyez Mals Do pie 25 KILoS.

Juiz a guo: Além pisso, 0 SE. O PRecisaya De CaRReGaR OMTRAS MERCaDORIas PaRa a
CarrInxa?’

Lestemunxa: Sim.

Juiz a pwo: Qualr For 0 ramanxo ba MeRCaboRla, puamo pesaya?s

Sesvemunxa: As vezes, tinXa ple CaRREGAR a0 MESHO YeMPO tRES CAIXAS, CaDa CaIXa Pesaya

JGual ao saca e arroz ve 10 kiLos, ou seja, 30 KiLos.”

3.5. Perante isto, ha que apurar se 0 Mmo Juiz errou ao considerar que
terd sido o trabalho desenvolvido, associado a hipertenséo pré-existente, que
despoletou o referido acidente.

N&o se sufraga a tese da recorrente que entende que a hipertenséo
arterial, em situacdo normal é susceptivel de provocar em qualquer momento a

hemorragia cerebral, seja no trabalho, no descanso ou quando estar se esta a
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comer, e, assim, conclui que a leséo do trabalhador neste concreto caso ndo tem
nada a ver com o seu trabalho.

Inclinamo-nos no sentido de sufragar o julgamento produzido,
considerando que o acidente cardiovascular estd associado a algo mais para
além da hipertensdo causadora da arteriosclerose, tal como resulta dos
depoimentos acima transcritos.

O acidente verificado no local e lugar de trabalho presume-se como
sendo de trabalho, a ndo ser que haja predisposicdo patologica a esse acidente.
Em principio, seria esse 0 caso; s6 que, no caso, comprova-se algo mais, um
excesso de peso e de trabalho desenvolvido nesse dia, factor que,
abstractamente, pode desencadear aquele acidente cardiovascular e aivoltar-se-a
a situacdo inicial que faz presumir o acidente de trabalho, razdo por que nédo
custa aceitar que aquele quid conjuntural e laboral passe a ser o elemento
caracterizador do acidente de trabalho.

Na verdade, dos esclarecimentos prestados pelos Senhores Peritos
resultou que apenas a hipertenséo arterial ndo provoca a lesdo, necessitando que
se verifiguem uma série de factores, internos, como padecimento de outras
doencas tais como as doencas de rins, de coracdo, de coracdo e pulméo ou
malformacéo vascular cerebral, factores que desconhecemos existirem e, nesse
contexto, a presuncao € favoravel ao trabalhador.

No que tange aos factores externos - factores ambientais, cansago
decorrente do trabalho, pressdo repentina, nervosismo, stress, etc. - prova-se o
desenvolvimento de um esforco extra, o que inculca também no sentido, ja néo

apenas de uma presuncao favor laboratoris, mas da comprovacao de um factor
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despoletador, de natureza laboral, que vai desencadear o acidente. Este, por
norma, decorre de uma conjugacéo de factores, que ndo apenas da hipertensédo
arterial. O que se verifica muitas vezes é que se desconhece o intimo da vitima,
nao se sabe 0 que o incomoda, por que sofre, 0 que pensa, o0 que o tortura, tudo
factores que também podem concorrer para aquele desenlace.

E evidente que esta posicdo causa algumas dificuldades ao mercado de
trabalho e as seguradoras, em particular, havendo um maior risco na contratacéo
de pessoas hipertensas ou com uma predisposicdo patoldgica a que ocorra um
acidente, susceptivel de ocorrer durante o periodo de trabalho, situacdo que,
numa viséo redutora, redundara na néo contratacdo. Essa, contudo, € uma razdo
gue se situa a montante, se ndo noutra sede e ndo pode afastar o julgador de
aplicar a lei em conformidade e contornar os escolhos de uma prova dificil na
busca de eventual elemento integrante do nexo causal entre o evento e 0
trabalho.

Somos assim a entender, pelo conjunto dos factos aqui apurados — cada
caso € um caso — do depoimento da testemunha que trabalhou em conjunto com
o0 recorrido naquele dia resultou que o recorrido comecou a trabalhar das 8h00
naquele dia, exercendo trabalho de esforco fisico sem parar e, ainda por cima, a
guantidade de mercadorias a transportar era maior do que nos dias normais.
Além disso, a testemunha relatou de forma detalhada o trabalho do recorrido,
puxando e descarregando as mercadorias para/e da carrinha, de 25 a 30 kilos
cada vez, sendo o peso total de verduras e frutas transportadas naquela manha
superior ao normal, (60 a 70 caixas de verduras e frutas), tendo ficado a

trabalhar sem intervalo por ter tempo apertado, trabalhando até a uma da tarde
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para almocar, voltando a trabalhar as duas da tarde e tendo apresentado os
sintomas da hemorragia cerebral enquanto transportava as caixas, ainda que de
esferovite, para verduras e frutas, que este circunstancialismos concreto tera

integrado aquele quid a que o acidente vascular tera estado associado.

Foi essa a convicgdo do julgador e ndo ha razdes para a desacreditar. No
dia do acidente, o recorrido desenvolveu esforco fisico sem parar e a quantidade
de trabalho foi um tergco maior do que nos dias normais, tinha que completar as
tarefas, trabalhando sem parar ou intervalo até a hora de almogo. A seguir, tinha
que voltar a carregar e a transportar mercadorias depois de uma hora de
descanso. Pela circunstancia de trabalhar sem parar, conjugada com a idade do
recorrido na altura (56 anos), o Tribunal a quo entendeu existir a causa de
cansaco decorrente do trabalho que agravou ou piorou a doenca de hipertenséao
arterial do recorrido.

Este entendimento € aceitvel e ndo choca manifestamente as regras da

experiéncia comum, razdo por que se entende néo ter havido erro de julgamento.
4. Se analisarmos a jurisprudéncia deste tribunal, citada nas
alegacOes da recorrente, verificamos que no Proc. 348/2009, de 23/7/2009, no

Proc. 475/2011, de 29/11/2011, no Proc.1022/2015, de 21/1/2016, a base factual

era algo diferente da dos presentes autos.

4.1. No Proc.1022/2015, de 21/1/2016, com o seguinte sumario,
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- “Tendo sido demonstrada e verificada a situacdo excepcional a que se refere o art® 8,
in fine, do Decreto-Lei n° 40/95/M, 4 hiz do qual “a predisposicao patologica da vitima
de um acidente ndo exclur o direrto d reparacdo integral, salvo quando tiver sido causa
tnica da lesao ou doenca ou tiver sido dolosamente ocultada”, nao hd lugar ao direito 4

reparacdo.”-

provou-se tdo somente que numa sala de jogo a trabalhadora teve uma
sincope, mais nada se tendo comprovado para além de que a A. foi-lhe
diagnosticado um "acidente vascular cerebral” e hipertensdo. Para além desta
doenca nada acrescia a essa predisposicdo patologica a sobrevivéncia do acidente

vascular.

4.2. No Proc. 348/2009, de 23/7/2009, sumariado como

- “L Face ao regime dos acidentes de trabalho, em principro, o acidente ocorrido no
tempo e lugar de trabalho presume-se como de trabalho.

2 Para o descaracterizar como tal, importa provar que ele se ficou a dever,
exclusivamente, a causas que nada tém que ver com o trabalho prestado.

3 Nio se afastando a concausalidade na producdo do acidente por circunstincia
relacionadas com a actividade laboral, fica erecta aquela primeira presuncao.

4. Assim, se um dado trabalhador tem um enfarte do miocdrdio, enquanto estd a
desenvolver estorco fisico de transporte de mercadorias, embora portador de uma
predisposicdo para tal doenca, ndo provando o empregador que o enfarte se ficou
devendo, exclusivamente, a essa doenca, tendo-se até comprovado que o estorco fisico
pode contribuir para a efusdo da doenca em causa, o acidente de trabalho nao se mostra

descaracterizado.
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5 Pelo que a Seguradora deve pagar a compensacdo respectiva com os limites

decorrentes da ler.”

— a base factual € mais proxima da do presente caso e ai se decidiu no

sentido para que ora propendemos.

4.3. No Proc. 475/2011, de 29/11/2011, sumariado como

- “I - Mesmo que um ataque cardiaco que vitime um trabalhador tenha ocorrido no local
e no tempo de trabalho (que faz presumir ser de trabalho o acidente, nos termos do art.
10° n°l al. a), do DL n°40/95/M de 14/08), ndo haverd lugar a reparacio se a etectiva
prestacdo de trabalho nao nver concorrido, de acordo com os factos provados, para a

producio do acidente vascular fatal,

II- E se, em vez da prova da concorréncia de causas, tiver ficado demonstrado que
apenas d doenca de que o trabalhador padecia (aterosclerose da corondria, em virtude de
acumulacdo de colesterol) se ficou a dever o ataque cardjaco, entdo nem ao abrigo do art,
89 do citado diploma haverd lugar a reparacao” - , tratava-se de um caso em que o
sinistrado “estava a rebocar as paredes na loja n.° 24264 em Venetian Macau Resort,
ficando num lugar com altura de cerca de 1,2 metros na escada de madeira. Durante o
trabalho, o sinistrado sentiu-se mal e os seus colegas apolaram-no a descer a escada e
deitar-se n° chdo. (...)

Mais tarde o sinistrado for transportado na ambuldncia ao Centro Hospitalar Conde de S.
Janudrio para tratamento, mas fol verificada a sua morte a caminho. (...)” e de acordo
com o parecer médico-legal clinico a morte ficou-se a dever a “ causa da insuficiéncia

cardiaca causada por aterosclerose corondria e enfarte agudo do miocdrdio. Além de
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doencas cardiacas, o morto também sofreu de tuberculose no pulmdo direito e uma

extensa aderéncia pleural.” -

4.4. Na verdade, como se observa, cada caso é um caso, e estamos em
condicOes de observar que as situaces séo muito diferentes entre si.

No nosso caso, 0 Mmo Juiz, perante uma prova dificil, inclinou-se no
sentido de entender que terd sido o acréscimo e o esforco de trabalho que
constituiu a espoleta do acidente cardiovascular, se bem que associado a uma
situacdo de hipertensdo, havendo uma situacdo de concausalidade que n&o exclui

a caracterizacéo do acidente de trabalho.

Razao por que ndo desmereceremos do juizo efectuado na 1.2Insténcia.

Assim sendo, sendo estas as questdes a apreciar e de que dependeria o

desfecho do recurso, sermos a manter o doutamente decidido.

IV - DECISA O

Pelas apontadas raz0es, acordam em negar provimento ao recurso,

confirmando a decisdo recorrida.
Custas pela recorrente.

Macau, 11 de Maio de 2017,
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Jodo A. G. Gil de Oliveira
Ho Wai Neng

José Candido de Pinho
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