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1. O presente recurso vem interposto da douta sentenga de fls. 395 a 405 dos presentes autos

proferido pelo Tribunal Judicial de Base que condenou, em julgamento singular, o arguido

A, ora recorrente, pela pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime

de exploracdo de prostituicdo, previsto e punido pelo artigo 8°, n.° 2 da Lei 6/97/M, na

pena de prisdo de 1 ano e trés meses e, em cimulo juridico com a pena proferida nos autos

crime registados sob o n.° CR3-24-0114-PCS do 3° Juizo Criminal do mesmo tribunal, na

pena de prisdo efectiva de 1 ano e 6 meses.
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2. A decisdo judicial acima descrita, pelas razdes que a seguir se explanam, ndo colhe a
aquiescéncia do ora recorrente, assentando o presente recurso nas seguintes linhas mestre:

. Da medida da pena desajustada e excessiva que foi aplicada pelo Tribunal recorrido
ao arguido quanto ao crime em causa (crime de exploracdo de prostitui¢ao);

*  Damedida da pena desajustada e excessiva que foi aplicada pelo Tribunal recorrido
ao arguido em resultado do ciimulo juridico;

* Do erro na matéria de direito ao ndo ter determinado a suspensao da execucdo da
pena de prisdo que foi aplicada ao arguido, ndo se afastando até a possibilidade que
fosse acompanhada inclusivamente de um regime de prova previsto na lei a adoptar
por esse Venerando Tribunal nos termos que entendesse que fossem adequados.

3. No ambito da determinagdo da medida da pena, a medida concreta ¢ determinada no
interior de uma moldura de prevenc¢ao geral de integragdo, cujo limite superior ¢ oferecido
pelo ponto 6ptimo de tutela dos bens juridicos e cujo limite inferior ¢ constituido pelas
exigéncias minimas de defesa do ordenamento juridico; dentro desta moldura de
prevencgao geral de integracdo a medida da pena € encontrada em fungao de exigéncias de
prevengdo especial, em regra positiva ou de socializagdo, excepcionalmente negativa ou
de intimidacdo ou seguranca individuais.

4.  E este o regime aplicavel que resulta de forma expressa do disposto no artigo 65°, n.% 1
e 2 do CP pelo que a quantificacdo da culpa e da intensidade das razdes de prevengao, em
funcdo das quais se vao dimensionar as correspondentes molduras, faz-se através de todas
as circunstancias que, ndo fazendo parte do tipo de crime, depuserem a favor do agente
ou contra ele - cft. artigo 65°, n.° 2, do mesmo diploma.

5. Ora, cumpre sublinhar que o arguido, ora recorrente, confessou, de livre e espontanea
vontade e sem quaisquer reservas, praticamente todos os factos de que vinha acusado,

conforme resulta das suas declaragdes por si prestadas em plena audiéncia de julgamento
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10.

11.

12.

(cfr. acta da referida audiéncia de fls. 393 a 394 dos autos) - vide, suporte digital da
audiéncia de julgamento, 4AHPEAEBW03120121, 00:00:32~00:34:48) e do proprio texto
do acordao recorrido.

Contribuindo desse modo o arguido, e de forma decisiva, para a descoberta da verdade
material dos factos em causa, tanto mais que as testemunhas relevantes nao
compareceram no julgamento.

O ora recorrente esta ainda sinceramente arrependido dos actos que cometeu, prometendo
em julgamento que nao iria no futuro praticar qualquer acto ilicito, conforme depoimento
que também prestou em julgamento e conforme resulta da declaragdao confessoria que
proferiu em julgamento - vide, suporte digital da audiéncia de julgamento,
4HPEAEBWO03120121, 00:27:38~00:27:57.

Sendo que este acto de contricdo e de arrependimento ndo foi sequer mencionado na
sentencga recorrida e, muito menos, foi valorizado pelo Tribunal recorrido.

Acresce ainda que ja decorreu algum tempo entre a data da pratica dos factos e a da
punicdo, mantendo o arguido boa conduta durante este periodo de tempo como se infere
do certificado de registo criminal de fls. 362 e ss. dos autos.

Ficou ainda o arguido afectado pelas consequéncias dos factos por si praticados aqui em
discussdo, como resulta das declaragdes prestadas por aquele em julgamento.

E certo que sdo os tribunais que lidam directamente com o arguido que estio na
normalidade dos casos em melhores condigdes de avaliar essas mesmas circunstancias
que possam diminuir de forma acentuada a ilicitude do facto, a culpa do agente e/ou a
necessidade da pena.

No entanto, € claro que, salvo melhor opinido, impunha-se que a pena fosse mais reduzida
no que diz respeito ao crime em causa (crime de exploragcdo de prostituicao) praticado

pelo arguido, sendo que a pena fixada pelo Tribunal recorrido de 1 ano de prisao e 3 meses
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13.

14.

15.

16.

17.

7

de prisdo ¢ manifestamente excessiva e exagerada em funcdo das circunstincias
atenuantes acima discriminadas.

A moldura penal pelo crime pelo qual o arguido vinha acusado situa-se na pena de prisdo
até 3 anos de prisdo, ou seja, 3 anos no seu limite maximo e 1 més no seu limite minimo,
por forca do disposto no artigo 8°, n.° 2 da Lei 6/97/M e do artigo 41°, n.° 1 do CP.
Acresce que, em casos relativamente similares julgados por esse Tribunal (TSI), podemos
confirmar que foram fixadas ou confirmadas penas de apenas 7, 8 ou 9 meses, como
aconteceu nos autos crime em que foi confirmada pelo Tribunal de Segunda Instancia a
sentenca de 1° instdncia que determinou uma pena de apenas 7 meses ao arguido pela
pratica do crime de exploragdo de prostituicdo que envolvia 2 mulheres (cft., acordao do
TSI de 28/02/2022, Proc. n.° 3/2002).

Conclui-se assim que a pena de 10 meses de prisdo relativamente a0 mesmo crime se
revelaria adequada e equilibrada, tomando em conta que se trata de um caso de
reincidéncia mas que ha que tomar em linha de conta as circunstincias atenuantes acima
discriminadas que, notoriamente, diminuem a culpa, a ilicitude e as necessidades de
punicdo, e ainda as decisdes arbitradas por esse Tribunal no tocante ao crime em causa.
Considerando-se assim como adequada, justa e equilibrada uma pena de 10 meses de
prisdo relativamente ao crime em causa atenta a natureza do mesmo crime, das referidas
circunstancias atenuantes (v., a este respeito, artigo 71° do CP) e da jurisprudéncia desse
Tribunal que vem sido fixada no que se refere ao crime aqui em discussao.

O Tribunal recorrido procedeu ao ciimulo juridico da referida pena de 1 ano e trés meses
de prisdo conjugada com a pena de 9 meses de prisdo arbitrada nos referidos autos crime
registados sob o n.° CR3-24-0114-PCS numa pena unica de 1 ano e 6 meses de prisao

efectiva.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

A pena unica do cimulo, também chamada pena conjunta, de acordo com o artigo 71°,
n.° 2 do CP, tem a sua moldura abstracta definida entre a pena mais elevada das penas
parcelares (limite minimo) e a soma de todas as penas em concurso (limite maximo), nao
podendo ultrapassar 30 anos.

Por outro lado, segundo dispde o n.° 1 do referido artigo, na medida da pena sdo
considerados, em conjunto, os factos e a personalidade do agente, o que significa que o
cumulo juridico de penas nao € uma operagdo aritmética de adi¢do, nem se destina, tdo-
s0, a quantificar a pena unica a partir das penas parcelares cominadas.

Nao foi assim adoptado no nosso regime juridico penal o sistema de acumulag@o material
(soma das penas com mera limitacdo do limite maximo), nem o sistema da exasperagdo
ou agravagdo da pena mais grave (elevacdo da pena mais grave, através da avaliacao
conjunta da pessoa do agente e os singulares factos puniveis, elevacdo que ndo pode
atingir a soma das penas singulares nem o limite absoluto legalmente fixado), sendo que
sdo possiveis todas as op¢des desde a absorcao - aplicagdo da pena mais grave - ao cimulo
material, passando pela exasperagao.

Tal como se disse, a lei elegeu como elementos determinadores da pena conjunta os factos
e a personalidade do agente, elementos que devem ser considerados em conjunto.

A pena do concurso sera encontrada pelo tribunal em funcao das exigéncias gerais da
culpa e de prevengdo, sendo que na avaliacdo da personalidade - unitaria - do agente
relevara, sobretudo, a questdo de saber se o conjunto dos factos é reconduzivel a uma
tendéncia criminosa ou tao s6 a uma pluriocasionalidade que nao radica na personalidade.
Importante na determinagao concreta da pena conjunta sera a averiguacao sobre se ocorre
ou nao uma ligagdo ou conexdo entre os factos em concurso, a existéncia ou nao de
qualquer relagdo entre uns e outros, bem como a indagagdo da natureza ou tipo de relagdo

entre os factos, sem esquecer o niumero, a natureza ¢ gravidade dos crimes praticados ¢
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

das penas aplicadas, tudo ponderando em conjunto com a personalidade do agente
referenciada aos factos, tendo em vista a obtencdo de uma visao unitaria do conjunto dos
factos, que permita aferir se o ilicito global € ou ndo produto de tendéncia criminosa do
agente, bem como fixar a medida concreta da pena dentro da moldura penal do concurso.
Ora, ficou provada a existéncia de uma relagdo estreita, praticamente umbilical, entre os
dois crimes em causa praticados pelo arguido no que se refere a esses dois processos
crime, ndo so porque t€ém a mesma natureza e envolvem ambos os processos 3 mulheres,
como também porque o modus operandi adoptado pelo arguido é praticamente o mesmo
e o periodo temporal em que cada um desses crimes foi praticado ¢ bastante préoximo um
do outro.

Acresce ainda a personalidade do recorrente que confessou de forma totalmente
espontanea praticamente todos os factos de que vinha acusado; revelou sincero
arrependimento; ficou especialmente afectado pelas consequéncias dos factos que
praticou; e manteve boa conduta depois da pratica do crime de que vinha acusado.
Assim, somos levados a concluir que a pena unica de 1 ano e 6 meses de prisao fixada
pelo Tribunal recorrido ¢ excessiva e exagerada.

Julga-se assim adequada a pena tinica de 1 ano de prisdo atendendo ao cumulo juridico
decorrente da pena anteriormente sugerida no presente recurso quanto ao crime em
discuss@o nestes autos (10 meses de prisdo) com a referida pena de 9 meses que foi
proferida nos referidos autos crime com o n.° CR3-24-0114-PCS.

Pugnando-se assim o recorrente a V. Exas. que o mesmo seja condenado na pena Unica
de 1 ano de prisao.

Devendo, em todo o caso, a pena de prisdo a aplicar ao recorrente, em qualquer das

situacdes, ser suspensa na sua execugao.
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

O Tribunal a quo referiu a este respeito a gravidade (embora de nivel médio) do crime em
causa e o registo criminal do recorrente, mencionando que a simples censura do facto e a
ameaca da pena ndo bastariam para realizar as finalidades da puni¢do, decidindo entdo
pela execucdo efectiva da pena de pris@o aplicada ao arguido.

Nos termos do artigo 48°, n.° 1, do CP, a suspensao da execucao da pena depende, antes
de mais, de um pressuposto formal; a exigéncia de que a pena aplicada pelo tribunal ao
arguido seja em medida nao superior a trés anos.

Pressuposto esse que se verifica in casu porquanto, como se viu, o arguido, ora recorrente,
foi condenado, pela pratica do crime em causa (crime de exploracdo de prostitui¢cdo), em
cumulo juridico, na pena tnica de 1 ano e 6 meses de prisao.

Refere o mesmo artigo 48°, n.° 1, do CP, que o tribunal s6 pode suspender a execugdo da
pena se, atendendo a personalidade do agente, as condi¢des da sua vida, a sua conduta
anterior e posterior ao crime e as circunstancias deste, concluir que a simples censura do
facto e a ameaca da prisdo realizam de forma adequada e suficiente as finalidades da
punicdo.

Sendo pacifico o entendimento de que o pressuposto material necessario a aplicagdo da
suspensdo da execugao da pena ¢ limitado assim por duas coordenadas: a salvaguarda das
exigéncias minimas do ordenamento juridico (prevengao geral) e o afastamento do agente
da criminalidade (prevencdo especial).

Concluindo-se que, in casu, a simples censura do facto e a ameaga da prisdo realizariam
de forma adequada e suficiente no caso em aprego as finalidades da punicao, ie, qualquer
que seja a pena de prisao que seja aplicada ao recorrente em ciimulo juridico, seja a que
foi decidida na sentenga posta agora em crise (pena de prisdo de 1 ano e 6 meses), seja a

que ¢ defendida no presente recurso nos termos acima explicitados (pena de prisao de 1
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

ano), devera a mesma ser suspensa na sua execugao pelo periodo de dois anos de forma a
que o arguido possa interiorizar a gravidade e desvalor da sua conduta.

Antes de mais, convém atender as finalidades das penas no sentido de que, com a sua
aplicagdo, como refere o artigo 40° do CP, se pretende proteger bens juridicos, quer
promovendo o afastamento das pessoas da pratica de crimes (prevencao geral negativa ou
intimagdo) quer transmitindo & comunidade em geral um sentimento de confianca nas
normas vigentes (prevengdo geral positiva ou de integragdo).

A paz social ndo se obtém olhando apenas para a sociedade em geral, é necessario olhar
também para o proprio condenado, no caso em questdo, para o proprio arguido, por que
¢ sobre ele que a pena vai directamente actuar e sobretudo € dele que se espera que ndo
s0 nao volte a cometer crimes como ainda se reintegre (ou, no caso em concreto, continue
fortemente integrado) na sociedade (prevencdo especial positiva).

A dignidade da pessoa humana ndo deve assim posta em causa no momento de decidir da
aplicag@o da pena, por outras palavras, a pena nao pode ir além da propria culpa e além
do absolutamente necessario, sob pena de se tornar injusta e ndo servindo desse modo a
sociedade e o proprio condenado.

Importa realcar a este respeito que a pena de prisdo €, de entre todas as penas previstas no
nosso ordenamento juridico, a mais estigmatizante e, certamente, a menos pedagogica e
reintegradora, e por essa razdo, ao longo dos anos, foi-se permitindo, e bem, que outras
penas alternativas a substituissem.

Quanto as circunstincias do crime em causa (crime de exploracdo de prostituicdo) e das
consequéncias concretas que da pratica desses crimes resultaram, ha que dizer que ndo se
verificaram, em concreto, graves consequéncias desses ilictos criminais.

Acresce que o arguido confessou praticamente todos os factos de que vinha acusado, de

livre vontade e de forma espontanea, acrescendo ainda a existéncia de um acto concreto
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42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

demonstrativo de arrependimento sincero tambem por parte do arguido, tudo nos termos
supra descritos.

Acresce que o recorrente ndo voltou a delinquir apds os factos submetidos a julgamento
nem certamente voltara a faze-lo.

Importa ainda referir que ¢ efectiva a integracdo social, econdmica e profissional do
recorrente na sociedade.

Em primeiro lugar, cumpre dizer que o arguido encontra-se do ponto de vista social,
familiar e profissional totalmente inserido.

Na verdade, o recorrente trabalha e recebeu recentemente uma proposta de um outro
emprego que lhe ira permitir continuar a trabalhar e assegurar o suporte material e afectivo
necessario a sua mae.

Tendo perdido o seu pai muito cedo quando tinha apenas 13 anos de idade, o que lhe
deixou marcas negativas muito significativas, o arguido pretende continuar a assegurar o
sustento da sua mae e ajuda-la a pagar os seus empréstimos bancarios referentes a
aquisi¢cdo de dois imoveis de que € proprietaria.

Concluindo-se assim que se o arguido ficar preso e impossiblitado de trabalhar e,
consequentemente, de contribuir com ajuda financeira a favor da sua mae, esta ira
confrontar-se com graves dificuldades econdmicas que poderdo implicar o
incumprimento no pagamento desses empréstimos e, em ultima analise, a perda daqueles
imoveis.

Importa ainda referir quanto a personalidade do arguido que o mesmo ¢ uma pessoa de
bem, jovem que no passado dia 21 do corrente més de Outubro fez 27 anos de idade,

merecendo assim uma oportunidade para recomegar uma nova vida,
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49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

Pelas razdes acima expostas, solicita o recorrente a essa Superior Instidncia que considere
a prognose social do recorrente como totalmente positiva e ndo lhe negue a concessao do
beneficio da suspensdo da execugdo da pena em que foi condenado.

E que o regime da suspensio de execugdo de pena de prisio assenta num juizo de
prognose favoravel ao arguido, de forma a que, sentindo a condenagdo, ¢ capaz de
conduzir a sua vida de modo licito e adequado.

Sendo que face a personalidade do recorrente, a sua condicdo de vida, a sua conduta
posterior a pratica do crime, afigura-se adequada e razoével a suspensao da execucao da
pena de prisao que lhe foi imposta.

Demonstram os autos que o arguido mostrou-se arrependido e confessou praticamente
todos os factos de que vinha acusado, o que, desde logo, realca também que nao sdo fortes
as necessidades de prevenc¢ao especial.

Tudo ponderado, afigura-se adequada uma prognose favoravel a luz de consideracdes
exclusivas de socializacdo, tomando em conta que a personalidade do recorrente que,
como vimos, se mostra totalmente integrado do ponto de vista social, econéomico,
profissional e familiar.

Sendo que a ameaga de prisdo contém por si mesma, virtualidades para assegurar a
realizacdo das finalidades da punigdo, sem sujei¢do ao regime, sempre estigmatizante e
muitas vezes de €xito duvidoso ou problematico, da prisdo.

E no que concerne a prevengdo geral perde algum sentido uma condenacdo em prisao
efectiva cuja gravidade foi mitigada por circunstincias atenuantes que diminuiram
notoriamente a culpa, a ilicitude e sobretudo as necessidades de punigao.

A proposito das finalidades da pena, a preveng@o geral assume o primeiro lugar como
finalidade da pena, ndo como prevengdo negativa, de intimida¢do do delinquente e de

outros potenciais criminosos, mas como prevencao positiva, de integracdo e de reforgo
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

da consciéncia juridica comunitaria e do sentimento de seguranca face a violacdo da
norma ocorrida.

Conclui-se assim que a suspensdo da execucdo permite, além de tudo, manter as
condi¢des de sociabilidade proprias a condugdo da vida do recorrente no respeito pelos
valores do direito como factores de inclusdo.

A douta sentenca recorrida violou assim a norma do citado artigo 48° do CP uma vez que,
face a ponderacdo global do grau de culpabilidade e comportamento moral do recorrente
e demais circunstancias, devia ter aplicado o instituto da suspensdo da execucao da pena
fixada.

Violou, ainda, a douta sentenga recorrida o principio da proporcionalidade e da
necessidade das penas porquanto a pena de prisdo efectiva que lhe foi aplicada revela-se
desnecessaria para cumprir as finalidades da puni¢@o no caso concreto.

Verificando-se os pressupostos legais, requer assim que seja dado provimento ao presente
recurso e, em consequéncia, seja aplicado o regime da suspensdo da execu¢@o da pena
aplicada ao recorrente.

Nesta esteira, V. Exas, poderdo decidir suspender a execug@o da pena que foi aplicada ao
arguido na condi¢do do mesmo depositar a ordem dos presentes autos, dentro de certo
prazo, todos os beneficios ilegais que auferiu resultante da pratica do crime aqui em causa
para os devidos efeitos, situacdo que o arguido, desde ja, se compromete a fazer.

Em conclusdo, o arguido ¢ uma pessoa de bem que cometeu varios erros na sua vida
retratados nestes autos e em outros processos dos quais se arrepende profundamente,
sendo que, como se disse, € efectiva a integragdo social, econdémica e profissional do
recorrente na sociedade, merecendo assim uma oportunidade para iniciar um novo ciclo

da sua vida.
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63.

64.

Pugnando-se assim pela sua inclusdo na sociedade, em liberdade, evitando-se assim,
como se disse anteriormente, os riscos de uma fractura familiar, social, laboral e
comportamental.

Devendo, pois, ser fixado um periodo de suspensao de dois anos quanto a pena em cimulo
a aplicar ao arguido, ora recorrente, pela pratica do crime de que foi condenado, a qual,
na perspectiva do ora recorrente, deve situar-se em 1 ano de prisdo, regime esse que pode
ser acompanhado das medidas e das condi¢des admitidas na lei que forem consideradas
adequadas por V. Exas nos termos supra explicitados.

Termos em que se requer a V. Exas. se dignem considerar procedente o presente recurso,

revogando a decisdo recorrida no seguinte sentido:

A pena aplicada ao arguido, ora recorrente, pelo Tribunal recorrido quanto ao crime de
exploragdo de prostituicdo ¢ claramente desajustada, desproporcionada e excessiva,
violadora dos artigos 40°, 64° e 65° do CP, afigurando-se justa, razoavel e equitativa a
pena de 10 meses de prisdo;

Tudo ponderado nos termos supra expostos, julga-se adequada, em cumulo juridico, a
pena tnica de 1 ano de prisdo;

Verificando-se os pressupostos legais, requer assim que seja dado provimento ao presente
recurso e, em consequéncia, seja aplicado o regime da suspensdo da execucdo da pena
aplicada ao recorrente;

Devendo, pois, ser fixado um periodo de suspensao de dois anos quanto a pena em ciimulo
a aplicar ao recorrente, pela pratica do crime de que foi condenado, a qual, na sua
perspectiva, deve situar-se em 1 ano de prisdo, regime esse que pode ser acompanhado
das medidas e das condi¢des admitidas na lei que forem consideradas adequadas por esse

Venerando Tribunal, designadamente com o depdsito a ordem dos presentes autos dos
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beneficios ilegais que recebeu nos termos acima aludidos, fazendo-se dessa forma a
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