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Processo n2 288/2012
(Autos de recurso penal)

Declaracdo de voto

Vencido, quanto ao imputado “erro de direito”, (e acompanhando, de
perto, 0 projecto de acorddo que como primitivo relator dos presentes

autos elaborei).

Entendeu o M™ Juiz a quo que incorreu a ora recorrente numa
contravencdo p. e p. pelo art°s 37°,n.°1 e 2, art. 62°, n.°3 e art. 85°, n.° 1,
al. 6) da Lei n.° 7/2008, dado que a mesma ndo compensou o trabalhador
pelo seu “trabalho extraordinario”, pois que ndo considerou o periodo de
“30 minutos para reunido de preparagdo de trabalho” como periodo de
“tempo necessario a preparacgdo para o inicio do trabalho e a conclusao
de transaccOes, actividades e servigos comecados e ndo acabados”, tal

como previsto esta no n.° 5 do art. 33° da dita Lei n.° 7/2008.

Sem prejuizo do muito respeito devido, ndo nos parece que seja a

melhor solucéo.

Nos termos do art. 2°, al. 6) da Lei n.® 7/2008:

% 288/2012 5L+ 7 % LT E/I£21F



“6) «Periodo normal de trabalhoy, tempo relativamente ao qual o
trabalhador se obriga a trabalhar, medido em nUmero de horas por dia e

por semana’.

E, preceitua o art. 33° da mesma Lei que:

“1. O periodo normal de trabalho ndo pode exceder oito horas por

dia e quarenta e oito horas por semana.

2. O empregador pode, consoante as caracteristicas do
funcionamento da empresa, acordar com o frabalhador no sentfido de o
periodo de trabalho didrio exceder os limites fixados no n.° 1, assegurando
ao trabalhador, porém, dez horas consecutivas de descanso por dia, num
total ndo inferior a doze horas, ndo podendo o periodo de frabalho

exceder quarenta e oito horas por semana.

3. O empregador é obrigado a dar aos trabalhadores um intervalo
para descanso de duracdo ndo inferior a trinta minutos consecutivos, de
modo a que os trabalhadores ndo prestem mais de cinco horas

consecutivas de frabalho.

4. O intervalo referido no nUmero anterior € contabilizado no periodo
normal de trabalho sempre que ndo seja permitida a auséncia

incondicional do frabalhador do seu local de trabalho.

5. Os periodos fixados no n.° 1 ndo incluem o tempo necessdrio a
preparacdo para o inicio do trabalho e a conclusdo de fransaccoes,

actividades e servicos comecados e ndo acabados, desde que no seu
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conjunto ndo ultrapassem a duracdo de trinta minutos por dia™.

No caso dos autos, e no que para agora interessa, provado esta que:

O trabalhador A, contratado pela Sociedade de Servico de Seguranca
da MELCO PBL, Limitada, (#7/% I %% JRi%+73 1= &), trabalhou
entre 20/04/2009 e 20/12/2009 no “Casino City of Dreams”, como guarda,
e que era convocado para chegar ao servico com a antecipacdo de 30
minutos em relagdo ao inicio do seu turno de trabalho para uma “reunido
de preparacdo de trabalho”, sem que fosse tal periodo de 30 minutos

remunerado.

Porém, atento o n.° 5 do art. 33° atras transcrito, constatando-se que
excedidos ndo foram os 30 minutos diarios af previstos, e que 0S mesmos
eram para uma “reunido de preparagdo de trabalho”, motivos ndo vemos

para considerar tal “periodo de trabalho” como “trabalho extraordinario™.

Entendeu 0 Mmo Juiz a quo que outra devia ser a solucéo,
considerando que este preceito regula apenas o “periodo para o trabalhador
vestir o seu uniforme e para se equiparar com 0s instrumentos para o0
trabalho, entendendo-se, que nesse periodo, ainda néo estava a trabalhar

formalmente e que ndo estava sujeito as ordens do empregador”.

Ora, n&o se nos mostra de acompanhar o assim entendido.
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De facto, se no n.° 5 do art. 33° se prescreve, expressamente, que
“os periodos fixados no n.° 1 ndo incluem o tempo necessario a
preparacdo para o inkio do trabalho e a conclusédo de transaccoes,
actividades e servigos comecados e ndo acabados, desde que no seu
conjunto ndo ultrapassem a duracdo de trinta minutos por dia”, nao nos
parece que neste mesmo “periodo de tempo” (para a “preparagdo para o
incio do trabalho e concluséo de transaccOes, actividades e servigcos
comegados e ndo acabados”) esteja o trabalhador a trabalhar por “conta

propria”, fora do poder de direc¢ao do seu empregador.

Com efeito, se tal “periodo de tempo” inclui também o necessario
para a “conclusédo de transacgoes, actividades e servigos comecgados e néao
acabados”, como considerar-se que nestas tarefas esteja o trabalhador a

trabalhar como por bem entender?

E, nesta conformidade, cremos ser de aplicar o principio segundo o
qual onde o legislador ndo distingue, ndo deve o intérprete distinguir,
diferenciando o periodo para a “preparagdo para o inicio do trabalho” do

periodo para a “conclusao do trabalho”.

Alias, também ndo se mostra de considerar que coubesse ao
legislador fixar um “periodo maximo de antecedéncia ao trabalho” que os
trabalhadores tivessem que respeitar, se este fosse da total e inteira

discricionariedade destes.
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Constatando-se, assim, que se incorreu no dito vicio de “erro de
direito”, pois que incorrecta foi a qualificacdo de tal “periodo de trabalho”

como “trabalho extraordinario”, concedia provimento ao recurso.

Macau, aos 04 de Outubro de 2012

José Maria Dias Azedo
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