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A

“A proposito do alcance da for¢ca probatoria de um escrito particular cuja
autoria é reconhecida por ndo ter sido impugnada pela parte contra quem o documento
¢ apresentado, diz Vaz Serra que:

Uma vez determinado que o documento particular é da autoria da pessoa ou
pessoas a quem se refere, provado fica que estas fizeram as declara¢oes que nele lhes
sdo atribuidas (Cod. Proc. Civil de 1961, art. 538°, n° 1; novo Cod.Civil, art. 376°, n°
1), e os factos compreendidos na declaracdo consideram-se provados na medida em
que forem contrarios aos interesses do declarante (Cod. Proc. Civil de 1961, art. 538°,
n’2; novo Cod.Civil, art. 376°, n°2).

Isto so quer dizer que os factos que sdo objecto da declaracdo (......) se
consideram provados quando contrarios aos interesses do declarante, ndo excluindo a
possibilidade de o interessado se valer dos meios gerais de impugnag¢do da declaragdo
documentada. Trata-se ali apenas de uma presun¢do derivada da regra de experiéncia
de que quem afirma factos contrarios aos seus interesses o faz por saber que sdo
verdadeiros: ora essa regra ndo tem valor absoluto, bem podendo acontecer que
alguém afirme factos opostos aos seus interesses apesar de eles ndo serem verdadeiros,
e que tal afirmagdo ndo concorde com a sua vontade ou se ache afectada por algum
vicio do consentimento (o facto declarado no documento considera-se verdadeiro,
embora ndo o seja, por aplica¢do das regras da confissdo, mas também de harmonia
com as regras desta, pode o declarante valer-se dos meios de impugnagdo respectivos).

Nao esta, por isso, o interessado inibido de provar que a declarag¢do constante
do documento ndo correspondeu a sua vontade ou que esta foi afectada por algum vicio
do consentimento. — in RLJ, ano 101°, pags. 269 e s.s.

Segundo esse douto Ensinamento de Vaz Serra, aqui citado como doutrina no
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direito comparado, uma coisa é a materialidade das declaragoes, outra é a veracidade
dos factos contidos nas declaragoes.

A for¢a probatoria plena a que se refere o art® 370%1 e 2 do CC diz respeito a
materialidade das declaracoes e ndo também necessariamente a veracidade absoluta
do facto declarado, que pode ser abalada por meios gerais de prova em contrario.

Assim, a for¢a probatoria plena do documento particular, a que se refere o art’
370° do CC, em relagdo ao qual o ensinamento doutrindario acima citado se ndo
encontra desactualizado, ndo vai além da existéncia da declaracdo nele contida.

Na esteira desse entendimento, o titulo executivo prova in casu plenamente que
foram feitas pelo embargante as declaragoes dele constantes, mas ja ndo comprovam
absolutamente que sejam exactos os factos constantes das declaracoes exaradas nele.

Nao sendo absolutamente exactos, os factos objecto das declaragcoes ndo
representam mais do que factos presumidos e por isso ilidiveis mediante meios gerais
de prova em contrario, nomeadamente a prova testemunhal.

E alids o que sucedeu in casu.

Pois o Tribunal a quo admitiu, produziu e valorou a prova testemunhal no
Jjulgamento de facto relativamente a matéria exceptiva do direito invocado pelo
exequente, e acabou por julgar ndo provado o empréstimo contraido pelo embargante,
objecto das declaragoes constantes do titulo executivo.

Assim, bem andou o Tribunal a quo e nada temos a censurar a sentenca

’

recorrida.’
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“I- Uma carta dirigida pelo executado ao exequente reconhecendo a divida, se

§ilz

A

ndo impugnada, nem sindicada quanto a genuinidade da assinatura, e sem
demonstrag¢do de que, por outro lado, tivesse sido escrita padecendo de alguma fonte
de invalidade (art. 352° do CC), apresenta-se como documento genuino e confessorio:
tem valor de confissdo extrajudicial com for¢a probatoria plena (art. 351°, n°2, do CC).

1I- A prova plena dai derivada pode, no entanto, ser contrariada mediante a
prova do contrdrio, salvo as restricoes especialmente determinadas. A prova

testemunhal é uma dessas restrigoes (arts. 340°, “in fine”, 386°e 387°, n°2, do CC).”
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“O problema que entdo surgirad é o de saber se essa prova do contrario podera
ser feita por testemunhas ou por presungoes judiciais, atento o disposto nos art 551,
393, n.° 2, ultima parte, e 394, n.° 1, do C.C.

Em tese geral, podera dizer-se que a proibi¢do da prova testemunhal e por
presuncgoes, decorrente dos aludidos preceitos, ndo tem cardacter absoluto, sob pena de
conduzir a resultados iniquos.

Vaz Serra (Bol. 112, pdgs 193 e 218 e RLJ, 103, pdg. 13), na esteira do direito
francés e italiano, defende, por exemplo, que se admita a prova testemunhal desde que
ela seja acompanhada de circunstdncias que tornem verosimil a conven¢do contrdria
ao documento que com ela se pretende demonstrar ou no caso de existir um comego de
prova por escrito, isto é, qualquer escrito proveniente daquele contra quem a acgdo é
dirigida ou do seu representate, que torne verosimil o facto alegado.

Mota Pinto (Col. Jur. 1985, III, pag. 9), também escreve:

«Constitui excepgdo a regra do art. 394 e, por isso, deve ser permitida a prova
por testemunhas no caso do facto a provar estar ja tornado verosimil por um come¢o

de prova por escrito.»”
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