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De frisar que ja alertou o Insighe PROFESSOR ALBERTO DOS REIS,; in
CODIGO DE PROCESSO CIVIL ANOTADO, Volume II, 3.a Edicio,
reimpressao, Coimbra Editora, 1981, paginas 258 a 259:

- “Dizemos <supostos>, porque nunca se pos, nem se poderia pof,
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como condi¢do para o exercicio do direito de ac¢ao ou de defesa que o autor ou o
réu seja realmente titular do direito substancial que se arroga. Seria, na verdade,
absurdo que se enunciasse esta regra: s6 pode demandar ou defender-se em juizo
quem tem razao; ou, por outras palavras, s6 ¢ licito deduzir no tribunal pedidos
ou contestagoes objectivamente fundados.

S6 na altura em que o tribunal emite a sentenca, é que vem a saber-se se a
pretensao do autor é fundada, se a defesa do réu é conforme ao direito. De modo
que exigir, como requisito prévio para a admissibilidade da ac¢ao ou da defesa, a
demonstracao da existéncia do direito substancial, equivalia, ou a cair numa
peticao de principio, ou a fechar a porta a todos os interessados: aos que nao tém
razao e aos que a tem.”
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